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ARSMOTE

STADSBYGD IDRETTSLAG
25. mars 2026

KL. 19.30
Granlund
SAKSLISTE:
1. Godkjenne de stemmeberettigede
2. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden
3. Valg av dirigent, referent samt to medlemmer til 8 underskrive protokollen.
4, Behandle lagets arsmelding, herunder gruppenes arsmeldinger.
5. Behandle lagets regnskap, herunder gruppenes regnskap, i revidert stand.
6. Behandle innkomne forslag og saker.

a) (ke aldersgrense for familiemedlemskap
b) Ny styresammensetning i SIL som fglge av ny enhetsregisterlov og
foretaksregisterlov

7. Fastsette medlemskontingent og deltakeravgift.
8. Vedta lagets budsjett, herunder gruppenes budsjett.
9. Valg.

Det vil ogsa avholdes arsmgte i Stadsbygd IL Fotballgruppa og i Stadsbygd Anlegg.

* % %

Det blir enkel servering og alle medlemmer er velkomne.

Forslag til aGrsmgtesaker sendes leder Knut Einar Askim
pd mail: leder@stadsbyqdil.no innen 18. mars 2026.

Hilsen
Styret SIL

Stadsbygd Sparebank w
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Arsberetning — Hovedstyret SIL 2025
Aret i korte trekk

8 fysiske styremgter og 35 behandlede saker, i tillegg til prosjektmagter,
befaringer og mater knyttet til drift og gjennomfarte prosjekter.

Ca. 800 betalende aktive og passive medlemmer.

Grunnarbeider og stapt grunnmur til tidtakerbod (planlagt ferdigstilt i 2026).

Rehabilitering av ballbinge i samarbeid med Lgkka velforening, samt flere

mindre vedlikeholdstiltak pa vare anlegg.
«Kveldsmat i hallen» som viktig mateplass.

Arets Fair Play-klubb i NFF Trgndelag 2025.

Hovedstyret (2025)

Knut Einar Askim (leder)

Stefan Hansen (nestleder)

Kari Klepp (sekreteer)

Tonje Grontvedt (gkonomiansvarlig)

Anne Sofie Meyer (inkluderingsansvarlig)

Marte Hoff (styremedlem/arrangementsansvarlig)
Bard Amundsen (vara og politiattestansvarlig)
Tommy Andresen (vara og medlemsansvarlig)

Marius Rgnningen (2. vara)

Avdelingsledere i styremgoter

Frank Kasseth (anlegg)

Kristin Kirkemyr Nilsen (fotball)
Erlend Bradreskift (friidrett)
Jannicke Dyrendahl (ski)
Kristoffer Starseth (allidrett)
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Medlemmer og aktivitet

For 2025 hadde idrettslaget ca. 800 betalende aktive og passive medlemmer. Antall
brukere av hallen har veert stabilt, bade for engangsbetalinger og for halvars- og
helarskort.

@konomi og drift

Oppdraget til styret er a sgrge for at gkonomi og overordnet administrasjon er
forsvarlig drevet, slik at avdelingene kan gjennomfgre aktiviteten sin pa en god mate
for medlemmene vare.

Stadsbygd IL har fortsatt en solid gkonomi, selv om vi de siste arene har gjennomfart
store lgft — blant annet nytt kunstgressdekke, ny tribune og innbytterbenker, samt
oppgradering til energieffektiv belysning i bade hallen og pa stadion.

Dette hadde ikke veert mulig uten trofaste medlemmer, gavmilde sma og store
sponsorer — og ikke minst en fantastisk dugnadsgjeng som bidrar sterkt til a realisere
prosjekter pa en gkonomisk god mate.

| 2025 har vi hatt en liten pause fra de starste investeringene og prosjektene, men
ikke helt. Vi har fatt utfert grunnarbeider og st@pt grunnmur til tidtakerboden, som vi
planlegger a fullfgre i 2026. | tillegg har vi — sammen med Glgttaveien velforening —
rehabilitert ballbingen, samt gjennomfart flere mindre vedlikeholdsarbeider.

Inkludering og Fair Play

«Kveldsmat i hallen» er fortsatt en populaer aktivitet og mateplass. Gjennom aret har
tiltaket hatt 50—90 besgkende, og det har veert en viktig sosial arena for store og
sma, unge og eldre — bade for passive, aktive og ikke-medlemmer.

Ekstra hyggelig er det at fotballkretsen har
fanget opp Fair Play-arbeidet vart.

TRENDELAG
—_—

Stadsbygd IL ble kéaret til Arets Fair Play-klubb i
NFF Trgndelag 2025, og mottok kr 10 000,- og
en flott plakett.

KRETSTING *

NFF TRONDELAG

Prisen ble utdelt under Kretstinget i NFF
Trendelag, og Kristin Kirkemyr Nilsen tok imot
{ prisen pa vegne av Stadsbygd IL.

Arets FAIR PLAY-Klubb i NFF Trendelag
STADSBYGD IL v/Knstm Kirkemyr Nilsen
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Prisbegrunnelse:

o Stadsbygd IL har de siste arene utmerket seg med maten klubben driver Fair
Play-arbeid.

« Klubben har over tid bygd opp en posisjon som et holdepunkt for hele
lokalsamfunnet i bygda pa Indre Fosen, og viser tydelig betydningen av klubbens
verdier og Fair Play i praksis.

« Stadsbygd IL har et tydelig og tilgjengelig verdisett publisert pa sine nettsider:
samhold, allsidighet, mestring og idrettsglede.

e Klubben jobber malrettet med Fair Play og implementering av sine verdier
gjennom profilering i dokumenter, Fair Play som tema pa spiller- og foreldremgter,
samt arlige verdimgter.

« Klubben deler arlig ut en egen Fair Play-pris til en spiller, trener, dommer eller
leder med spesielt gode holdninger. Klubben har ogsa en dedikert Fair Play-
ansvarlig med materett i styret, samt rutiner for kampvert pa alle hjemmekamper
med tydelige rollebeskrivelser i klubbhandboka.

« Klubben har gjennom de siste sesongene hatt f4 ugnskede hendelser, og
handterer hendelser som oppstar med tydelige tiltak for & forebygge fremtidige
tilfeller.

o Med sitt saerlige fokus pa samfunnsarbeid har Stadsbygd IL utmerket seg som en
klubb som tar ansvar for et helt lokalsamfunn. Klubben har en egen
inkluderingsansvarlig som jobber for & hindre utenforskap, og tiltaket med apen,
ukentlig kveldsmat pa klubbhuset er et konkret og synlig inkluderingstiltak for hele
Stadsbygd.

Anlegg og utvikling

Innbytterbenker og tribuneanlegg er ferdigstilt. Tribunen har ogsa fatt navn inspirert
av «Jassen» — en ildsjel for bygda og idrettslaget — som gnsket at gaver i forbindelse
med begravelsen skulle ga til ny tribune pa stadion. Samtidig er det gamle navnet
«Plasseny», som omradet ble kalt tidligere, tatt med videre. Stadionnavnet ble
«Jassenplasseny. Takk til alle som bidro i navnekonkurransen, som ble vunnet av
Turid Finseras.

Medlemskap og kontakt

Vi har kommet godt i gang med Spond Club, vart nye medlemssystem, men har
fortsatt noen utfordringer — sa veaer tdlmodige. Nye medlemmer kan registreres pa
hjemmesiden var: htips://www.stadsbygdil.no/inn-_og_utmelding. Har du spagrsmal, ta
gjerne kontakt pa web@stadsbygdil.no eller med en av oss i styret, sa bistar vi dere.
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Sponsorer

Vi jobber stadig med a fa nye sponsorer til laget, og det er hyggelig at vi lykkes med
det. Sponsormidler er et viktig bidrag til utvikling og aktivitet i laget, saerlig nar vi
dessverre opplever reduksjon i kommunale aktivitetsmidler.

Igjen en stor takk til vare hovedsponsorer Stadsbygd Sparebank, ITAB og Rissa
Kraftlag, samt Spar Stadsbygd, som stetter oss med sma og store summer etter
hvert som prosjektene dukker opp. Vi vil ogsa trekke fram alle vare skiltsponsorer —
bade for at dere bidrar til et flott stadionanlegg og for den gkonomiske stgtten. Til
sammen utgjer dere en viktig forskjell.

Dugnad og frivillighet

SIL vil ogsa takke alle som har bidratt pa dugnader, og spesielt dugnadsgjengen
(pensjonistene) som star pa for laget. Her er de stegrste dugnadsjobbene som er
gjennomfert i 2025:

o Prosjekt tidtakerbod (grunnarbeider)

» Rehabilitering av ballbinge

o Ny belysning i vestibyle, kjgkken og kontor i hallen

« Arlig var- og hgstdugnad pa Stadsbygd stadion

» Ngdvendig vedlikehold av laypemaskin og lgypetraseer
o Alle avdelings- og lagsdugnader av ymse slag

Styret vil ogsa rette en ekstra takk til alle dere frivillige som hver uke bidrar med a
avholde, planlegge og kjare til og fra treninger, sette opp kjere- og dugnadslister,
kjagre skispor, reparere utstyr og anlegg, og som bidrar i styrer og komiteer. Dere er
med pa den starste og viktigste dugnaden. Uten dere hadde vi ikke klart & skape de
fine fasilitetene, tilbudene, aktivitetene og arrangementene vi har i dag. Tusen takk.

Planer for 2026

| 2026 har vi ambisjoner om & ferdigstille tidtakerboden og videreutvikle omradet
mellom tribune og stadion.

Hilsen hovedstyret i SIL

v/Knut Einar Askim
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Arsmelding Stadsbygd Anlegg 2025

Styret for Stadsbygd Anlegg har i 2025 bestatt av Frank Kasseth (leder), Geir Vidar
Johansen (driftsansvarlig hall), Norvald Grgnning (baneansvarlig), Svein Olav Nilsen
(Granlund), Lars Kristoffer Fjeldveer (zkonomi), Randi Brgdreskift (trimrom) og Jenny
Brovold (sekreteer).

Aret 2025 har veert preget av ordinaer drift og vedlikehold av eksisterende bygg og
anlegg. Gjennomfgrte prosjekter: innbytterbenker ved Stadsbygd stadion, skileik ved
Granlund (gjennomfgrt av skigruppa) og rehabilitering av ballbinge (gjennomfart av
Lakka velforening).

Driften av anleggene har veert bra i 2025. Det har ikke veert noen vesentlig store
uforutsette kostnader verken pa drift eller vedlikehold.

Stadsbygd Sparebankhallen

Tilstanden pa hallen var er fortsatt god. Dette er et resultat av godt vedlikehold over
tid, og at tiltak falges opp med én gang vedlikeholdsbehov oppstar. Driftsleder i
hallen gjar en fantastisk jobb og har gode rutiner for vedlikehold og drift. Dette er en
viktig faktor ogsa fremover i tid for & unnga store kostnader. Vi ma likevel forvente
noe gkning i vedlikeholdskostnadene fremover, spesielt pa teknisk utstyr og
komponenter grunnet gkende alder.

Pa slutten av 2025 ble lysarmaturer i foaje og kjgkken byttet ut til LED. Da er det kun
mgterom og korridor mot garderober som gjenstar med tanke pa utskifting av
armaturer.
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Hallvaktene har ogsa i 2025 veert sveert positive og verdifulle ressurser for halldriften.
De er en god trygghet for brukerne av hallen, er tilgjengelige for sparsmal og ivaretar
brukerne pa en god mate.

Trimrommet har vaert godt besgkt i 2025. Det er viktig at vi tar vare pa brukerne i
form av jevnlig vedlikehold, og at vi kontinuerlig har fokus pa fornyelse av apparater.
Det ser ut til at det er et godt treningsmiljg i hallen. Det er en god blanding av
aldersgrupper, bade blant de som benytter seg av trimrommet og de som deltar pa
de organiserte styrkegktene mandager og fredager.

Stadsbygd Stadion

Kunstgressdekket holder seg fremdeles bra. Det ble utfgrt en dyprens av dekket i
2025, i henhold til anbefalt intervall. For a ivareta kvalitet og levetid pa banen er det
viktig at anbefalt vedlikehold fglges opp.

Det var planlagt at ogsa Igpebanen skulle renses i 2025. Dette ble dessverre ikke
utfgrt grunnet manglende utstyr hos utferende firma. Det er veldig viktig at dette
gjennomfgres i 2026. Man ser at det star overflatevann noen steder pa Igpebanen,
noe som tyder pa at dreneringen i dekket ikke fungerer og ma renses.

Granlund

Skihytta har veert godt brukt i 2025, bade av idrettslaget og i forbindelse med utleie il
private sammenkomster. Skihytta har na behov for litt oppgradering utvendig i form
av maling, utskifting av noe bordkledning, samt bytte av noen vinduer.

Sluttforte prosjekter i 2025
Innbytterbenker

Innbytterbenkene, som var en del av tribuneprosjektet, ble ferdigstilt i 2025.
Innbytterbenkene har veert etterlengtet i mange ar. Innbytterbenkene ble bygd som
elementer av elevbedrift ved Johan Bojer vgs. Elementene ble fraktet til Stadsbygd
stadion og montert av elevbedriften. Resultatet ble bra, og vi er godt forngyde.

Rehabilitering av ballbinge (Valsamyra)

Det ble etablert en ballbinge ved Valsamyra i 2003 av «Stedsutviklingsgruppa
Stadsbygd sentrum». Etter som arene har gatt uten tilstrekkelig vedlikehold, har
ballbingen forfalt. | 2025 ble Lagkka velforening etablert, og de har gjennomfart
rehabiliteringsprosessen. Lgkka velforening er drifter av ballbingen og star for drift og
vedlikehold, noe som er avtalefestet mellom Lgkka velforening og Stadsbygd Anlegg
(eier).

Rehabiliteringen er finansiert med spillemidler, sponsormidler og egeninnsats.
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Skileik Granlund

Skileikomradet er etablert ved Granlund. Prosjektet er styrt og gjennomfart av
skigruppa i sin helhet.

Prosjektet er finansiert med spillemidler, sponsorer og egeninnsats.

Kommende prosjekter

Hovedfokuset for 2026 vil veere rettet mot drift og vedlikehold av eksisterende anlegg.
Sluttfgring av pabegynt tidtakerbod ved lgpebane er ogsa planlagt ferdigstilt i 2026.

Til slutt vil jeg takke alle som har sittet i anleggsgruppen for en fantastisk innsats i
2025.

Leder Stadsbygd Anlegg,

Frank Kasseth
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Arsmelding inkludering 2025

| aret 2025 er det blitt sendt flere sgknader om inkluderingsmidler, ikke alle resulterte
i tilskudd til inkluderingsarbeidet dessverre. Fra Coop-dugnaden ble det innvilget hele
20 800,- som gar uavkortet til inkludering av barn i ulike idretter, slik at alle skal ha lik
mulighet til delta pa ulike aktiviteter og arrangementer.

Kveldsmaten i hallen startet opp pa nyaret og gjennomferes en gang hver uke som
for. Det er godt oppmate pa var og hgst — og er et populeert tilbud for gamle og unge i
bygda. Frivillige og bygdekvinnelaget stiller opp og sponser kveldsmaten med a gi av
sin tid til a sta pa kjokkenet & lage mat.

Heges Hgner og Elisabeth Faetten Schei har sponsa egg.

.
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Arsmelding for Allidretten

Allidrettsgruppen har i ar bestatt av felgende medlemmer:

Kristoffer Stagrseth, Alexander Tung, Jim Martin Berg, Lene Emelie Buan og Julie Moa
Wester.

| varsesongen gjennomfgrte vi seks treninger, hvorav tre ble holdt pa Stadsbygd
stadion og tre innendars i Stadsbygd Sparebankhallen. Sesongen ble avsluttet med
rebuslap, grilling og medaljeutdeling pa Museet Kystens Arv.

| hgstsesongen gjennomfarte vi ogsa seks treninger, med fire gkter utendars og to
innendgrs.

Tidspunktet for treningene ble i ar endret fra kl. 17:30 til kl. 17:00. Dette viste seg a
fungere sveert godt, med jevnt over hgyt oppmaete. | snitt deltok rundt 35 barn per
trening.

Totalt ble det drukket omtrent 150 liter saft i Igpet av aret, noe som sier litt om bade
aktivitetsnivaet og innsatsen!

Nissemarsjen ble arrangert pa Granlund skistadion fredag 5. desember, med over 40
deltakere. Vi gikk sammen for a lete etter nissen, og til stor glede for barna dukket
han opp og delte ut godteposer. Etter turen gikk vi tilbake, hvor det ble servert grat og
saft. Kvelden ble avsluttet med medaljeutdeling.

Takk for et flott ar med mye aktivitet, idrettsglede og gode opplevelser. Vi ser frem til
et nytt og aktivt ar sammen!
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Arsberetning Stadsbygd IL Friidrett, 2025

Aret 2025 har veert et meget aktivt ar fra friidrettsgruppa, og vi kan summere opp
med flotte resultater for vare aktive utgvere og god aktivitet i treningsgruppene.
Gledelig er det ogsa at det kommer nye til blant de yngste som er ivrige i friildretten.

Styret:

Styret i friidrettsgruppa har i 2025 bestatt av Marit Vemundstad, Stine Gynnild, Ida
Husby, Ronald F. Gangstee, Erlend Johan Skraastad og Erlend E. Brgdreskift
(leder).

Treninger:

Det er organiserte treninger pa onsdager og Igrdager, hvor vi har fatt til en inndeling i
tre grupper for a kunne favne de fleste alderstrinn og nivaer. Trenere i 2025 har veert
Ronald F. Gangstee, Hans Petter Grgnning, Erlend Johan Skraastad, Stine Gynnild
og Erlend E. Bragdreskift, vi har ogsa hatt noen foreldre som har steppet inn ved
behov.

Vi har hatt god nytte av samarbeid med Sgr-Trgndelag Friidrettskrets. Vare
ungdomsutavere har deltatt pa fellestreninger i Trondheim i samarbeid med andre
klubber i Sgr-Trgndelag. Vi er helt avhengig av slikt samarbeid for & holde pa glgd og
initiativ, og det er en veldig viktig sosial arena.

Flere av vare utgvere har deltatt pa kretstreninger, Lergy-samlinger, og treningsleirer.
Vi har tre utgvere som gar pa Landslinja i Friidrett ved Steinkjer vgs: Aleksander
Berg, Mari Skraastad og Sondre Svarholt.

Dugnad

| ar ble det gjennomfart plastdugnad igjiennom Handelens Miljgfond, her var det totalt
46 barn som deltok i dugnaden. Innsatsen som legges ned her legger grunnlaget for
mye av aktiviteten var i lgpet av aret. Det er ogsa sveert positivt at dugnaden bidrar til
redusert plast i neermiljget vart.

Om aret

Friidrettsgruppa har i lapet av 2025 arrangert to banestevner: Stadsbygd
Sparebanklekene (myldrestevne), Vardheia opp, Myldrestevne hgst, i tillegg til
terrenglap ved Prestegardshagen/Kystens Arv.

«Friidrettens Dag» ble dette aret arrangert pa varen med stort oppmgate av barn opp
til 12 ar som fikk prgve seg i flere gvelser etter eget gnske. Dette er et veldig viktig
arrangement for de aller yngste, som vi tror kan veere et viktig farste matepunkt med
idretten.

Stadsbygd IL stilte ogsa i ar med et lag i St. Olavsloppet, og Stadsbygd IL’s lag endte
dette aret pa 33. plass. Dette arrangementet er et viktig samlingspunkt for mange av
vare mosjonsutgvere og aktive utgvere. Stor takk til Grjan Kjeldsli og gruppa som
organiserer dette pa vegne av SIL.

Friidrettsgruppa er i stadig vekst med totalt ca 50 barn og unge som er pa ukentlig
trening. Her er barne -og mellomgruppa sterkest representert med om lag 40-45 barn
pa trening hver uke. Det ma ogsa tilfayes at rekrutteringen strekker seg utover

(@ stbank UUEE gnesn | mmme

Stadsbygd Sparebank INDUSTR[ER AS

13



Stadsbygds grenser, det kommer barn fra Hasselvika, Rissa, Skaugdalen og
Verrabotn for & ta del i det voksende miljget.

Det har veert god deltakelse fra vare utgvere gjennom hele aret pa mange stevner
landet rundt, og vi har ogsa hatt representasjon internasjonalt fra noen av vare aktive
utgvere. Det er registrert totalt 79 starter (inne og ute) fra utavere fra Stadsbygd IL pa
banelgp i 2025, noe som er lavere enn 2024.

Rapporter fra stipendmottakere friidrett 2025

Mari Skraastad:

Takk for god stette og et fint samarbeid i sesongen 2025. Stipendet kom godt med for
meg som idrettsutgver, og ble brukt til treningsleir og reiser i inn- og utland pa ulike
stevner.

2025 har bydd pa resultater jeg er forngyd med, selv om jeg ikke kan si meg helt
forngyd med den personlige utviklingen dette aret. Hovedmalet var a klare
kvalifiseringskravet til U20-EM i Finland, noe jeg gjorde og ble sendt som en del av
laget til Norge. Der fikk jeg med meg gode erfaringer og opplevelser som ga
mersmak. Jeg fikk ogsa representere Norge under Nordisk Juniorlandskamp i
Sverige, der jeg tok sglvet pa 400 m hekk. Nasjonalt har jeg fatt to 4. plasser i senior-
NM pa distansene 800m innendars og 400m hekk utendgrs, 2 medaljer fra junior-NM
i tilsvarende gvelser og rundet av sesongen med gull i mitt siste
Ungdomsmesterskap, samt et sglv pa stafett for Ser-Trgndelag.

Sesongen har bydd pa opp- og nedturer i internasjonalt og nasjonalt, men jeg haper
og satser pa at neste sesong byr pa gode prestasjoner, erfaringer og resultater.
Hovedmalet for 2026 vil veere god personlig utvikling og solide prestasjoner nasjonalt
i senior-NM i Trondheim og junior-NM.

Mvh
Mari Skraastad

(P stbank UVAS gree | pomme

Stadsbygd Sparebank INDUSTR[ER AS

14



Stadsbygd Sparebank w

(P stbank A BRSA L« EHZRO®

15



Sondre Svarholt:

Hovedmalet for sesongen 2025 var U20 EM i Finland, dette ble dessverre ikke
oppnadd grunnet veldig uheldig sykdomsperiode, midt i sesongen. Sesongen 2025
ble derfor en litt tung sesong, hvor kroppen ikke spilte helt pa lag. Jeg gikk inn i aret
med hap om fremgang og gode resultater, men sesongen utviklet seg ikke helt slik
jeg hadde planlagt. Det var perioder med ujevn trening, grunnet smavondter og
sykdom som farte til at konkurransene jeg hadde sett for meg, ikke ble helt som
gnsket.

Jeg hadde trent veldig godt gjennom vinteren og varen og kjente at jeg var i bedre
form enn noen gang. Gjennomfgrte noen av mine beste gkter som gjorde at
selvtilliten var bra. Jeg startet ogsa bra med en 600 meter tidlig i sesongen. Etter
denne gikk det dessverre veldig nedover for meg. Jeg ble syk i 4 sammenhengende
uker fra slutten av mai til juni, noe som gdela alt av grunnlaget jeg hadde oppbygd,
kroppen svarte dermed ikke videre utover sesongen nar jeg skulle gnske og derfor
ble ikke aret helt slik jeg hadde sett for meg.

Allikevel deltok jeg likevel pa flere stevner og fikk nyttig erfaring. Selv om resultatene
ikke alltid var som gnsket, har konkurransene gitt meg muligheten til a laere mer mye
om kroppen og har gitt meg mye erfaring jeg tar med videre inn i ny trening. Jeg har
fortsatt a trene jevnlig gjennom aret og forsgkt & holde motivasjonen oppe, selv nar
fremgangen ikke har veert like tydelig. Dette har vaert en sesong hvor jeg har mattet
jobbe mer med talmodighet og fokus pa langsiktig utvikling.

Mot slutten av sesongen begynte jeg ogsa a reflektere mer over hva som ma
forbedres frem mot neste ar — bade nar det gjelder treningskvalitet, kontinuitet og
oppfalging i konkurranser. Erfaringene fra 2025-sesongen vil derfor veere nyttige a ta
med seg videre. Jeg haper a bruke vinteren til & legge ned et godt treningsgrunnlag
slik at jeg kan komme sterkere tilbake i 2026-sesongen. Na gar treningen veldig godt
og jeg ser na fremover mot en 3 ukers hgydesamling i Font Romeo i Frankrike med
Ullkisa. Her skal det trenes godt, og bygges et godt grunnlag frem mot sesongen
2026.

Jeg er veldig takknemlig for statten jeg far av Stadsbygd idrettslag, som bidrar til at
jeg kan dra pa treningsleirer, innkjgp av utstyr og reisekostnader til stevner. Jeg er
mer motivert enn noen gang, og statten er avgjgrende for at jeg kan fortsette min
malrettede satsning i arene som kommer.

Mvh
Sondre Svarholt
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Aleksander Berg:

Sesongen 2025 har veert ganske spesiell. Jeg startet aret med a ville prove
mangekamp da jeg falte meg ferdig med sprint og hekk, men endte opp som en kule
og diskos kaster. Dette gjorde at jeg ikke hadde noe saerlig mal for sesongen, men
gnsket heller a leere og forsta avelsene, noe jeg faler jeg har gjort.

Som kaster har jeg heldigvis mgtt lite motgang denne sesongen da ting kun kunne
ga oppover, og har heller ikke slitt med sma/store skader. Jeg har gkt styrken min
mer enn jeg selv forventet og kaster lengre enn jeg trudde jeg skulle fa til sa tidlig.
Dette har da motivert meg mye som gjer til at jeg ser frem til neste sesong.

Som ny kaster har jeg pravd a delta pa sa mange stevner som mulig da jeg vil leere a
handtere stresset med a konkurrere, hvilket jeg faler har hjulpet. Med tanke pa
resultat er jeg veldig forngyd med persene jeg har tatt, selv om jeg har prestert en del
bedre pa trening, men dette gir meg bare motivasjon til & konkurrere mer slik at jeg
kan fa ut hva jeg er god for. Jeg er ogsa forngyd med & kunne ta medalje iblant annet
UM u23 innendgars.

Na som det kommer en ny sesong, har jeg satt meg som mal a bli mye bedre teknisk
slik at jeg far utnyttet styrken jeg har bygd opp. Dette skal jeg gjare ved a fortsette
som jeg har gjort og holde kontinuiteten oppe. Malet for 2026 vil bli flere pallplasser
0g god progresjon.

Ogsa vil jeg takke Stadsbygd il for all statten jeg far. Dette bidrar til at jeg kan veere
med a konkurrere, ha rett utstyr og reise rundt for a trene, hvilket gker motivasjonen
mye. Dette vil hjelpe meg med a jobbe malrettede de neste arene.

Mvh
Aleksander Berg

Klubbrekorder satt i 2024

Gren Navn Resultat Dato
Kule Aleksander Berg 13,68m 06.12.2025
Diskos (1,75kg) Aleksander Berg 40,57m 17.06.2025

Pa vegne av Styret i SIL Friidrett,
Erlend E. Bradreskift, 18.03.2026
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Arsmelding ski 2025

Skigruppen har bestatt av Bianca Frgseth, Arne Hakon Schei, Katharina Overskott
Ersland, Elisabeth Garmo Varum, Stian Darell, Gerald Eriksson, Sigbjgrn Oldren,
Oddbjgrn Dahle og Jannicke Dyrendahl. Skigruppa kan se tilbake pa et aktivt og
innholdsrikt ar, preget av stor dugnadsand, gode treningsgkter, flott deltakelse og et
godt sosialt fellesskap.

Dugnad og anleggsutvikling

Hasten startet med dugnad pa Granlund, hvor 20 engasjerte deltakere — bade
voksne og barn — mgtte opp med godt humear og stor arbeidslyst. Tusen takk til alle
som bidro! Sammen ryddet vi langs skilgypene slik at de var klare far sngen kom.
Det har ogsa blitt lagt ned en betydelig innsats i videreutviklingen av skileikomradet,
og Vi har fatt pa plass gapahuken. Omradet begynner virkelig a ta form, og vi haper
det vil bli et sosialt og trivelig samlingssted for bade store og sma nar det star helt
ferdig i 2026.

Vi gnsker ogsa a rette en stor takk til Stadsbygd Sparebank for gavetildeling til
skigruppa. Stetten gjer det mulig for oss a kjgpe inn to utebenker til omradet rundt
skilgypa, noe som vil bidra til gkt trivsel og et enda mer inkluderende samlingspunkt.
| tillegg er vi na i gang med a spare til nye belter til laypemaskinen var — en viktig
investering for a sikre stabile og gode lgypeforhold i arene som kommer.

Trening og aktivitet

Sesongen startet med fellestreninger ved Stadsbygd Sparebankhallen 3. november
2025, med hay deltakelse og stort engasjement blant bade unge og voksne
medlemmer.

Allerede 23. november fikk vi gjennomfart skitrening pa Granlund skistadion, og
gjennom sesongen har vi hatt mange gode og morsomme treningsekter pa
mandager.

Treningsgruppen ble delt i to:
e 1.—4. klasse har hatt treninger med Elisabeth, Katharina og Jannicke.
o 5.-8. klasse har trent sammen med Stian og engasjerte foreldre.

Vi har hatt godt og stabilt oppmgate gjennom hele sesongen. Pa barmarks- og
skitreningene har det deltatt mellom 25 og 35 ivrige skigaere, og stemningen har
veert helt topp.

| Igpet av hgsten deltok trenerne pa to inspirasjonskurs i regi av skikretsen. Dette har
gitt ny motivasjon og verdifulle innspill til treningene. Vi har ogsa fatt pravd oss pa
rulleski — en sveert positiv og laererik erfaring for bade utgvere og trenere.
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Loypeforhold og samarbeid

Vi har veert sa heldige a fa gjennomfart flere skitreninger pa Granlund med flotte
forhold. En stor takk rettes til Igypekjererne Gerald og Oddbjern, som sgrger for gode
lgyper gjennom solid prepareringsarbeid.

Vi gnsker ogsa a takke falgende bedrifter for genergs stotte med diesel til
lgypemaskinen:

« VS Bygg

e Dahle Transport

o Dahle Rarservice

o Belling Maskin

o ltab
Takket veere dere kan vi kjgre opp gode lgyper sa snart sngen er pa plass.
Renn og arrangement

Vi har gjennomfgrt fem karusellrenn med totalt 56 pameldte deltakere i alderen 3—12
ar. De yngste gikk tre runder pa stadion, de som var trygge nok gikk 2 km, mens 5.
klasse og oppover gikk 3 km. Det har veert mange ivrige skigaere med god innsats og
flott stil. Vi avsluttet rennene med sosialt samvaer inne i skihytta, med salg av vafler
og kaffe — et hyggelig samlingspunkt for bade sma og store.

Sammen med Vanvik IL ble Storhaugrennet planlagt farst til 1. februar. Vi utsatte
rennet grunnet mangel pa sng, og ny dato ble satt til 7. mars. Laypen ble kjart opp,
0g Vi var positive og spente pa om rennet ville la seg gjennomfare, men vi matte se
oss ngadt til a avlyse dagen far grunnet darlige sngforhold pa toppene. Vi har
sammen med Vanvik IL en plan om a samarbeide om nye renn som kanskje lar seg
gjennomfgre neste sesong.

Avslutning

Styret vil rette en stor takk til alle frivillige, foreldre, trenere og medlemmer for
innsatsen gjennom aret. Sammen har vi skapt et inkluderende miljg der alle kan
oppleve mestring, utvikling og glede pa ski.

Vi ser frem til nye opplevelser og spennende utfordringer i kommende sesong!
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Arsmelding Fotballgruppa 2025

Vi har hatt fglgende lag i seriespillet 2025:

J11, G11, Kvinner Senior, G12 (RIL/SIL), J12 (SIL/VIL), G13 (SIL/VIL/RIL), J13
(VIL/SIL/RIL), G14 (SIL/VIL/RIL), J14/J15 (VIL/SIL/RIL), G16 (RIL/SIL/VIL) og G19
(RIL/VIL/LIL/SIL.)

Utenom seriekamper har lagene trent mellom 2-3 ganger i uken. Noen av
ungdomslagene deltok ogsa i Trandersk Mesterskap (TM) i forkant av seriespillet.

Felgende lag har deltatt pa barnefotballcuper og kampkvelder i Indre og Ytre Fosen
2025:

G/J6, G/J7 og G9.

Utenom cup har lagene trent mellom 1-2 ganger i uken. | april ble det gjennomfart
oppstarts samling for 6 aringene, Anniken Fjeldvaer gjennomfarte gkt og
foreldremgate.

Lagene vare har deltatt pa ulike cuper i 2025:

G12 og J12 deltok pa Bergstad cup. G13, J13, G14, J14, J15, G16 deltok pa
Storsjgcup.

G19 deltok pa Skandia cup. Enkelte lag ogsa har deltatt pa Stadsbygd Sparebank
Indoor, Vanvik Indoor, Lergy cup, Kiwi Bama Cup og @rlandscup.

Treningssamling 2025:

24-26 januar reiste spillere mellom 12-16 ar fra samarbeidslagene til Selbu. Det ble
en helg med fokus pa det sosiale i tillegg til fotball. Aktivitetene i ar var blant annet
spillermater, treninger, turnering, curling, luftgeveer, ATV og klatring. Ca. 120 spillere
og 28 voksne reiste til

B. Langseth Arena. Med sa mange deltakere begynte det & bli litt trangt om plassen..

BDO (spillerutvikling) 2025:

For 12 aringene (2013 kull) var det nominering i januar og deretter treninger i
Vanvikanhallen om varen og en kampdag. Flere av vare spillere deltok pa treningene,
hvor ogsa trenere gjennomfarte grasrottrenerkurs 3 og 4. Noen spillere fra 2013 og
2012 kull ble deretter tatt ut videre til Klubb BDO Sone Sgr og deltok pa
treningssamlinger og 3 kampdager.

Dommere 2025:

Klubbdommerkurs for alle pa G14/J14 ble gjennomfeart 9 april. Vi har hatt 8
klubbdommere og 1 rekruttdommer. Dommerne vare har blant annet deltatt pa kurs,
cuper, fotballskole og demt seriekamper. Det har veert fokus pa Fair Play og det & bli
trygg i rollen. Selv om Kristin Karli gikk ut av styret, har hun fungert som
dommeransvarlig. Veronika Fjeldveer har hatt en annerledes sesong pga.
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foreldrepermisjon, men har bistatt blant annet som veileder for rekruttdommer. Vi
setter stor pris pa at Kristin Karli og Veronika Fjeldveer har fulgt opp pa dommersiden.

Arrangement gjennomfert i 2025:

5-6 april Stadsbygd Sparebank Indoor, for gutter og jenter mellom 10-12 ar i 5V5.
Ca.40 lag deltok over to dager, foresatte stilte pa dugnad og spillere fra ungdomslag
stilte som speakere og dommerne fikk kamptrening. Vi setter stor pris pa Stadsbygd
Sparebank som stilte som sponsor og skaffet medaljer.

5-7 september Rosenborg Fotballskole, for gutter og jenter mellom 9-14 ar. Over 120
pameldte, ca. 20 trenere + 7 gruppeledere bidro. Fotballstyret i samarbeid med 1 SR
(Service og Reiseliv) fra Johan Bojer, sgrget for rigging, registrering, utlevering av
deltakerartikler og servering av maltider. Foresatte stilte i kiosken, spillere fra
ungdomslag stilte som speakere og dommere fikk kamptrening under turneringsdag
sgndag. Stralende sol hele helgen.

20-21 September Grasrottrenerkurs delkurs 2 pa Stadsbygd stadion ble gjennomfgrt
av Steinar Hansen og Erlend Farbu. Bade trenere fra var klubb og andre klubber
deltok. Spillere fra Stadsbygd og naboklubbene Rissa og Vanvik stilte opp som
markgrer slik at trenere pa kurs fikk giennomfart praksisgktene.

27 september Barnefotballcup (avslutningscupen), for gutter og jenter mellom 6-9 ar
for hele Fosen. Ca.52 lag 6-7 ar og ca.32 lag 8-9 ar. Foresatte stilte opp som
kampverter, i kiosk og som speakere. Dommere mgtte opp og demte mange kamper.
Siste cup og premieutdeling i nede pa banen i et fantastisk fint hgstveer.

Trenerforum 2025: Vi har gjennomfgrt trener/laglederforum for bade barnefotballen
og for ungdomsfotballen/samarbeidslag pa varen hvor blant annet fair play,
sportsplan og nye retningslinjer/regler var tema. Samtidig hadde vi et trenerforum i
forkant av Storsjgcupen. Pa hgsten hadde vi et trenerforum i regi av
Rosenborgskolen hvor tema var «Spilldelen pa trening» og inneholdt foredrag og
praksis gkt. | tillegg hadde vi trenermater pa hagst med evaluering og planlegging av
neste sesong.

Klubbdugnad 2025: salg av dopapir i april. Takk til Dahle transport som bidro med
bade transport og lagerplass/utleveringssted og til de i styret som organiserte
utlevering.

Lagsdugnader 2025: | tillegg til kiosksalg pa hjemmekamper og ulike loddsalg, har
flere av vare lag gjennomfgrt div. lagsdugnader for & dekke cup og avslutninger. J13
har bidratt pa plastdugnaden, mens damelag, G12 og G13 har vasket SIL
garderober. Flere av lagene ogsa hatt vasking/rydding pa Lerkendal pa Pepsi Max
tribunen hele sesongen, sa en stor takk til Heidi Kjeldsli som har organisert
vaskedugnaden i samarbeid med lagene.
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Fotballstyret 2025: Vi har hatt et fint og travelt ar, med oppfalging av lagene og
aktivitetene nevnt ovenfor. Samtidig har det ogsa vaert administrativt arbeid i form av
blant annet styremgater, lagspameldinger, ssknader om sammensatte lag/ overarige,
banetid/kalender, kampendringer, innkjgp av utstyr, klubbdager hos Sport 1,
planlegging av arrangement og overgang til nytt medlemssystem; Spond Club.

Vi har veert representert pa kretstinget 16 februar og deltok digitalt pa forbundstinget
1-2 mars. Det har veert deltagelse pa digitale mgter og forum i regi av krets, samt at
vi har deltatt pa klubbforum i Bjugn 31 mars, sportslig utviklingsforum 3 september pa
Orkanger, kvalitetsklubbseminar 21 september i Trondheim og klubbforum pa @rland
27 november. Kvalitetsklubbrapportering ble gjennomfart, og mot slutten av aret
hadde vi kvalitetsklubb oppfalgingsmate med krets. Dette gir oss et godt innblikk i
hva som gjares riktig og hvordan vi kan jobbe med a fortsette & forbedre oss.
Medlemmer i klubben har ogsa deltatt pa fotballederkurs, trenerkurs,
keepertrenerkurs og trenerveilederkurs gjennom hele aret.

Styret i fotballgruppa har i 2025 bestatt av:

Kristin Kirkemyr Nilsen Leder

Anniken Fjeldveer Sportslig leder/Rekrutteringsansvarlig
Hans Olav Rgnning FIKS-ansvarlig/Bane

Harriet Feetten Schei Arrangementsansvarlig

Robert Andresen Kvalitetsklubbansvarlig

Lisbeth Wiggen Nordtiller Sekreteaer

Anne Marit Rein Ungdomsrepresentant

Vi har manglet en person pa arrangement i ar og Kristin Karli fungert som
dommeransvarlig. Som stgtteroller inn i styret har Agnete Kjeldsli Ersgybakk kommet
inn som Fair Play ansvarlig og Erlend Farbu har kommet inn som trenerveileder. |
tillegg har Steinar Hansen bidratt med trenerveiledning inn mot flere lag.

Anbefaler dere & lese arsmeldingen fra hvert enkelt lag, dommergruppa og Veronika.
Det har veert en innholdsrik sesong med mye fotballglede, god innsats og bygging av
lag. Noen lag hadde en litt taff sesong, mens andre lag har vunnet sin avdeling. Pa
Storsjacup var det ogsa mange spennende kamper og ulike resultat, hvor J14 endte
opp med a na helt til topps etter flere runder med straffespark.

Thor Sverre Johansen (RIL) som har trent samarbeidslaget J14/J15 i 2025 ble karet
til arets grasrottrener i NFF Trondelag og fikk utdelt prisen under Trgndersk
fotballseminar. Utrolig artig & ha engasjerte og dyktige trenere i lagene vare!

Pa kretsting som ble avholdt i 2026, fikk vi ogsa gleden av & motta pris fra NFF
Trendelag som Arets Fair Play klubb 2025. Vi synes det er stas at det legges merke
til jobben vi gjgr og at arbeidet ble beskrevet som et holdepunkt for lokalsamfunnet!
Fair Play er viktig, og noe vi gnsker a hele tiden ha sgkelys pa!
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Under tinget ble det ogsa tildelt honoraere utmerkelser, hvor blant annet var egen
Steinar Hansen fikk tildelt gulimerket og et diplom som bevis pa utmerkelsen.
Gullmerket deles ut til personer som over et lengre tidsrom har utvist et stort
engasjement og har ytet stor innsats i sitt arbeid i fotballen bade péa klubb og
kretsniva. Velfortjent og gratulerer! Vi er enige i begrunnelsen, den finner du under:

Gullmerke
Kandidater m/begrunnelse

Steinar J.Hansen - Stadsbygd IL

Steinar har hatt roller i sin moderklubb Stadsbygd IL. siden slutten av 1990-tallet.
Bade som leder, sportslig leder og trenerveileder. Han har trent bade
aldersbestemt fotball, senior kvinner og senior herrer i egen klubb samt i Vanvik IL.
Steinar satt i NFF Trendelags spillerutviklingskomite den gangen kretsens hadde
fagkomiteer. Han har veert mangedrig kretslagstrener samt soneansvarlig innenfor
spillerutvikling i sone Fosen. Steinar har gjennomfart NFFs Lederkurs 1-3 og har
trenerutdanning med UEFA B-lisens, UEFA B-lisens spillerutvikling og NFF
Trenerveilederkurs.

Steinar har satt gode og viktige spor etter seg inn mot spillere i egen klubb, i sone
Fosen og pa kretslag. Han stiller alltid opp enten det er henvendelser fra klubb,
andre klubber i sone Fosen eller krets og oppleves som en ekte engasjert
fotballmann.

En stor takk til alle som har lagt ned en innsats
for at spillerne vare skal fa et godt tilbud! Bade
trenere, lagledere, dommere, spillere, foresatte
og styret legger ned veldig mange timer i lgpet
av sesongen. Takk ogsa til sponsorene vare
Stadsbygd Sparebank, Rissa Kraftlag, ITAB og Spar, som er et viktig bidrag for &
kunne tilby aktivitet og legge til rette for at flest mulig kan delta.
- Pé vegne av fotballgruppen, leder Kristin Kirkemyr Nilsen. -

Spillere:

8 stk. fgdt 2019: Hans Borgfjord, Gunhild Brgdreskift, Maja Sremcevic, Malak
Saedhassen, Ragna Smavik Krakmo, Jenny Meyer Neraunet, Mikkel Tung og Ada
Fredriksen.

Trenere/lagledere: Kristian Bradreskift, Marius Fredriksen og Silje Groven.
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Sesongen 2025: 2019-kullet hadde oppstart 21.april 2025. Dette var opprettet av
Anniken Fjeldveaer, hvor hun holdt aller farste trening. Etter et par treninger valgte vi
Marius Fredriksen og Kristian Brgdreskift som trenere og Silje Groven som lagleder.
Vart fokus har hele veien veert at det skal veere gay for ungene slik at de gnsker a
fortsette med fotball, da dette er fgrste aret. Vi hadde totalt 10 treninger fgrste halvar
(21.april — 16.juni) og begynte pa igjen 18.august og avsluttet 27.oktober (totalt 11
treninger andre halvar).

2019-kullet deltok pa 2 cuper i 2025, den fgrste var Kiwi/BAMA cupen i Rissa
30.august — Som ble en stor suksess der alle barna hadde en kjempebra opplevelse!
Den andre og siste cupen var 27.september pa Stadsbygd, som ogsa ble en
kjempefin opplevelse for barna.

Avslutningen 27.oktober ble gjort sammen med G7 med pizza og drikke i gangen i
Sparebankhallen etter trening inne i hallen.

Dette er en fin gjeng, som vi ser gjor fremskritt og blir litt taffere for hver trening. Vi
har pravd etter beste evne & legge til lek i laering. Gjengen synes det er morsomt a
spille kamp pa trening, sa vi har sa a si hver trening delt de inn i to lag og latt de fa
trene pa a spille kamper.

Foreldrene til dette kullet har ogsa veert enestaende og stilt opp til bade oppsetting av
vanter og bidratt pa trening som malvakt, motivatorer og lagspillere. Vi har gvd en del
med kjegler, sentring og sparke pa mal.

Veien videre er noe usikkert da denne gjengen er kun 2 gutter og 6 jenter. Vi har veert
litt i dialog med Anniken om det er mulig for Hans og Mikkel a trene sammen med G7
(2018-kullet) bade med tanke pa at de kun er 2 stk som aldri vil kunne fa til et lag
alene som rent guttelag pa sikt, men ogsa med tanke pa at noen av jentene pa laget
kan synes det er litt utforende a spille nar guttene er litt mer hardhendt i sparkene og
«brutale». Dette skal veere en god opplevelse for alle parter, og jeg mener det er
viktig at vi ivaretar dette. Forslag som er lagt opp til dette er at Hans og Mikkel skal i
2026 fa lov til & prave a trene sammen med G7 (eventuelt i tillegg til & trene sammen
med J6), men fortsette a spille cup sammen med J6, med tanke pa at G7 spiller 5er
ball, mens G/J6 fortsatt spiller 3er ball. Dette er noe vi far se pa i lapet av oppstarten i
ar.
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Arsmelding 2025 fra G7/J7
Spillere:

12 stk fgdt 2018: Gustav Fjeldveaer Darell, Elliott Jensen, Niklas Helseth Dalum, Teo
Andresen, Bastian Grue, Daniel Sterseth, Konrad Ersland, Nikolai Varum, Ragnar
Falch-Braa, Selma Sylthe, Pia Finseras

2 stk fadt 2017: Ailin Varum, Elisabeth Trang
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Trenere: Anniken Fjeldveer, Stian Darell, Kristoffer Starseth, Harriet Feetten Schei

Sesongen 2025 bestod av treninger hver mandag fra kl. 17-18, og kampkvelder og
cuper rundt om pa Fosen. Vi var pa fglgende kampkvelder/cuper:

22. april — Kampkveld i Rissa

4. mai — Cup i Vanvikanhallen

24. mai — Cup i Fevag

14. juni — Cup i Leksvik

30. august — Kiwi Bama Cup i Rissa
18. september — Kampkveld i Vanvikan

27. september — Cup pa Stadsbygd med premieutdeling
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Pa cupene har alle lagene opplevd bade seire og tap, og fatt mye mestring gjennom
kampspill. Vi har stort sett meldt pa to guttelag og ett jentelag pa cup, og det har veert
nok spillere.

Hasten begynte vi a trene mer pa 5’er fotball, for a forberede oss til neste ar. Det har
gatt veldig fint, og det har veert en ivrig gjeng pa fotballbanen.

Sesongen 2025 avsluttet vi 27. oktober med pizza i hallen, sammen med gjengen fra
2019.

Spillere fadt 2017:
Elwin, Ola, Leonard, Hakon (sluttet sommer), William (sluttet sommer) og Felix.
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Spillere fgdt 2016:
Thor, Siljan, Aksel, Olav, William, Emrik, Nikita, Emilian, Storm, Hakon og Isak jr.

Trenerteamet:

Lagleder: Jannicke Askjem

Trenere: Jostein Vemundstad og Bente Vemundstad Andresen. Silje Askim var med
de farste 2 mnd. Bard Amundsen ble med etter sommeren.

Vi startet sesongen i slutten av januar inne i Stadsbygd sparebankhallen. Da vi
startet, var vi 18 gutter. Noen kom, og noen gikk i Igpet av sesongen. Vi utvidet til to
treninger da vi startet ute. Pa torsdagstreningene var det kun «fotballkamp».

En cup i var, som var i Vanvikanhallen. S& var vi i Bjugn og Leksvika. | hgst deltok vi
pa QDrlandscup, Kiwi Bama i Rissa og avslutningscup pa hjemmebane. Jevnspilte
kamper hele aret og ivrige gutter som er flinke med holdninger og Fair Play.

Av sosialt hadde vi sommeravslutning hjemme hos Bente med Fellinipizza og lek.
Ved sesongslutt spiste vi pizza etter endt trening og delte ut diplom.

Arsmelding fotballsesongen dt 2014 og
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En flott sesong for arets J11 som har bestatt av 16 ivrige spillere. For noen ble dette
forste aret med 7’er fotball, og utviklingspila har pekt opp i hele sesongen. Vi spilte
fosenserie og etter var og hgstsesongen var ferdig viste var interne trenerrapport 10
seiere, 4 uavgjort og 4 tap. Med andre ord en veldig solid sesong. | selve serien har
jentene skaret 88 mal, der de aller fleste har fatt kienne pa gleden av a skare mal. Vi
deltok ogsa med lag pa Stadsbygd Sparebank indoor og Kiwi Bama-cup. Sesongen
ble avsluttet pa Kyrksaetergra der vi meldte oss pa cup og mgtte rene 2014 arskull.
Her slo jentene virkelig fra seg og de vant 2 av 3 kamper under cupen! Jentene har
vist stort samhold innad i laget, har blitt fysisk rasterk og er ikke redd for @ ga inn i
dueller eller taklinger. En sann forngyelse a vaere med disse flotte jentene!

Spillere i ar har vaert:

2014: Maiken, Nora, Vilde, Hilde, Lone, Victoria Elise.

2015: Hannah, Amanda, Emma, Luzie, Tuva, Serine, Nini, Hedwig, Nora
2016: Mia

Trenere: Vidar Sandbakk og Bente Fjeerli

Lagleder: Lise Lysheim

Arsmelding G11 2025
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Spillere:

2015: Aksel Eriksen Bradreskift, Johan Thung-Hansen, John Hakon Gangstge,
Magnus Falch-Braa, Ola Vemundstad, Eskil Feetten, Amir Amahdi,

2014: Adrian Johansen, Colin Nataniel Bernhoff, Félix Chabaud, Hakon Skjgnhaug
Overskaug, Jakob Finseras, Kristoffer Fenstad, Martin Elias Askjemshalten Belling,
Patryk Pawlowskij, Syver Vemundstad Andresen.

Trenere: Jens Jakob Finseras, Erlend Eriksen Bradreskift, Tove Johansen, Mari
Thung

Lagleder: Tove Johansen

Vi startet opp med to treninger pr uke inne i hhv Stadsbygd Sparebankhallen og
Vanvikanhallen fra 6. februar. Guttene har vokst siden sist vi mgttes, sa veldig
kjeerkomment med stgrre boltreplass i Vanvikan.

Vi startet med Stadsbygd Indoor 6. april, far sesongen med seriespill var i gang fra
10. april. Vi har spilt kamper pa Fosen i G11-serie. Vi har fatt bryne oss pa rene 11-
ars lag, mens vi har stilt med to arskull. Stort sprik i bade kronologisk alder og
biologisk modenhet har det veert, noe som er helt naturlig i denne aldersgruppa. Vi
har mett tgff motstand, og resultatmessig en del store tap. Vi har jobbet etter
klubbens paroler «Flest mulig, lengst mulig, best mulig» og prioritert & bygge under
lagfelelsen og det & std sammen selv om det rayner pa.

Vi deltok pa Kiwi-Bama cup i Rissa i august, noe som var bade artig, sosialt og
varmt.
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Pa treningene har vi jobbet med a laere oss 1. og 2. forsvarer, at hele laget er i
forsvar nar vi ikke har ballen, bruke kroppen i dueller og vinne igjen ballen.
Angrepsmessig har vi jobbet med & gjgre oss spillbare, invitere til & fa ballen

gjennom a starte Igp, dra pa oss press, spille oss oppover i banen og ikke minst
score mal! Vi har brukt Skadefri- oppvarming gjennom hele sesongen og spillerne har
etter hvert ledet denne selv, under oppsyn. De har vist at de tar ansvar og flere leder-
egenskaper har kommet til syne. Fa skader har vi heldigvis hatt ogsa, sa vi liker a tro
at det lanner seg a ta denne delen serigst.

Det har veert stabilt godt treningsoppmete og i det store og hele god stemning og
innsats.

Vi avsluttet de to siste kampene i hgstsesongen med en avtale med de lagene vi
hadde tapt stort mot pa varparten, om a fa starte med 1 spiller ekstra. Vi la ogsa om
taktikken til ekte Drillo-stil, med en solid forsvars-4er som la seg bakpa og stengte
malet, og som sammen med keeper, fyra lange baller opp pa topp. To
midtbanespillere sprang reeva av seg for a fglge etter, og vi prikka inn flere fine
scoringer. Dette forte det til at vi fikk oss to uavgjort-resultat, til full jubel fra hele
laget. 8-8 mot Fosen 2 og 4-4 mot Afjord. Dette ble en real opptur for hele teamet, og
en kjempeartig avslutning pa sesongen.

Vi trena ute helt til frosten kom, og vi fikk kjenne pa at fotball er en ute-idrett og ikke
er for pingler.
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Gutta har tatt store steg nar det gjelder a handtere motgang, lagfelelse, backe opp
hverandre, ga i kroppen og gi jernet i dueller, og det har veert skikkelig artig a felge
utviklingen de har hatt. Vi avslutta sesongen i mgterommet i hallen, med pizza, quiz
og bildeshow fra sesongen som gikk. Mange var spente pa hvem som var nominert
fra var gruppe til arets Fair Play-pris, og her var det veldig mange gode kandidater.
Den som likevel utmerket seg ekstra pa dette feltet i ar var Jakob Finseras, og han
fikk denne begrunnelsen: «Han gar foran som et forbilde nar vi mgter motstand, han
gir alltid 100% og fortsetter a sta pa selv nar det butter imot. Han tar ordet og
forsgker a |gfte laget nar vi har pep-talk, og han tgr a si imot nar noen er negativ mot
andre. Han er en lagspiller, uegoistisk, positiv og en bauta for laget.» Vel fortjent
nominasjon fra vart lag, og en flott representant for Stadsbygd IL.

Vi takker for en artig sesong sammen med en herlig gjeng, og gleder oss til neste!

Trenerteamet
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Arsmelding J12 (SIL/VIL) 2025

Spillere

Fadt 2013: Alena Fgll, Alva Holten, Ane Langmo Amundsen, Déborah Mugabekazi,
Ella Linnea Askjem, Frida Flatvoll Nordtiller, Hedda Ringseth, Isabella Kvitland, Kaja
Wabeng, Lotta Melhus, Oda Augusta Gangstge, Pernille Fremo, Randi Margrethe
Dyrendahl, Thea Oline Dahle, Thea Sofie Larsen, Viola Sgrli Grgttan.

Mia Elena Vemundstad, Lea Kristine Grotting Helseth sluttet i Iopet av sesongen,
men vi haper de gjer comeback igjen i 2026-sesongen.

| tillegg har vi hatt med to underarige (f. 2014) ved én anledning, og én overarig (f.
2012) ved én annen anledning.

Lagleder: Stine Vangen Pettersen
Trenere: Ronald Gangstge, Linn Jeanett Dahle og Thomas Fremo
Sesongen 2025

Vi startet sesongen med en bli-kjent-trening i desember 2024. Gamle Rissa IL J11 og
Stadsbygd IL J11 skulle bli ett lag, og det var viktig & metes tidlig for & fa en god
dynamikk | den nye gruppa. Spillerne fant sammen pa tvers av de gamle lagene med
en gang, og allerede pa nyaret hadde vi fatt en sammensveiset gjeng. Det ble en
kjempetrivelig samling i Selbu | januar, med mye fotballspilling og sosialt samveer.

Fra og med januar har vi hatt to treninger i uka, med unntak av sommerferieukene i
juli. Det har veert en leerevillig, engasjert og humerfylt gjeng som har vokst mye bade
mentalt og fysisk gjennom sesongen.

Vi har deltatt pa to cuper.

| juni var vi med pa Bergstadcupen, som ble en kjempefin opplevelse bade sportslig
og sosialt. Tre seiere og et tap la ingen demper pa humearet. Det ble ogsa god
stemming pa var egen fjellhytte, der mgdrene til Kaja og Frida var med og overnattet.
| oktober deltok vi pa Lergy-cup pa Kyrkseetergra. Der gjorde vi ogsa en fin sportslig
figur, til tross for at vi gikk pa sesongens stgrste tap. Da kom det noen tarer, men
etter en fin peptalk med bade trenerne og jentene seg imellom sa reiste laget seg og
vant neste kamp mot en solid motstander. Det gav skikkelig god mestringsfglelse og
topp stemming da vi dro hjem igjen.

Seriespill

Var serie hadde fire “bylag” og fire Fosenlag, og det har veert jevne lag og mange
spennende kamper. Vi har slatt alle lag minst én gang, og har fatt smake pa bade
medgang og motgang selv om det nok endte opp med flest seire.
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Sportslig

Vi har hatt fokus pa god lagmoral og innsats pa kamper. Trenerne synes vi ser god
utvikling i laget, bade nar det gjelder individuelle spillerferdigheter og ikke minst
sampill i laget. Vi liker selvfglgelig & vinne kamper, men har lzert mye og fatt til gode
samtaler og leeringsprosesser i spillergruppa etter kamper der vi enten har spilt under
pari eller hatt “stang ut”. Vi trenerne har merket laeringseffekten av slike kamper.

Sosialt/Avslutning

J12 avsluttet sesongen med treningskamp mot foreldrene pa Asly, og pafglgende
kakebord. Vi fortsatte med treninger utover hgsten, og hadde avslutning med pizza
pa Fellini fgr jul. Der holdt spillerne en fin tale til trenerteamet, og fremfarte deretter
en egenkomponert Al-sang.
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Arsmelding G12 (RIL/SIL) 2025

Spillere:
24 spillere fodt 2013:

Adam Mielcarz, Alexander Taraldhagen, Andreas Kvitland, Armandas Vodockin, Birk
Gullbrekken, Ciljan Alexander Nilsen Regmma, Elias Teigen, Hans Inge Engelsastrg,
Henrik Langmo, Isak Schjalberg Dalen, Kent Lorance, Lucas Naess, Lukas Rgvik
Trang, Markus Varum, Nils Kilen, Noah Sand, Peder Bjgrneras, Petter Emil Ramsg,
Stian Einan, Sverre Garasen, Theodor Dahle, Viacheslav Kucherenko, Jagran
Trangmyr, Erling Finsmyr* og Anton Forsell. * (*Spillere som deltok noen fa treninger i
2025 sesong.)

Trenere/Lagledere.

Trenere: Kristin Nilsen, Ole-Johan Langmo, Tom Taraldhagen, Morten Kilen og
Jannicke Dyrendahl.

Lagleder: Anne Karin Tangen Ravik

Det var en spent gjeng som mettes fra Stadsbygd og Rissa i januar 2025 i
Vanvikanhallen, hvor to lag skulle bli til ett. Vi brukte starten av sesongen pa a prave
finne plassene vare og bli kjent med hverandre, og ikke minst huske navnene pa alle.

Vi startet sesongen med sosial samling, aktiviteter og fotballtrening i Selbu. Noe som
vi tror, gjorde godt for alle spillerne. Der ble bade spillere og trenerteam kjent med
hverandre pa en annen mate.

| april deltok vi pa Stadsbygd Sparebank Indoor, hvor vi meldte pa to lag og mgtte
Stjgrna og Leksvik. Her spilte vi 5v5 og tok det som oppkjering og lagbygging far
sesongstart.

| seriespillet matte vi en blanding av lag fra Fosen og lag fra Trondheim. Det var nytt
for gjengen a spille 9er fotball pa starre bane, og man fikk merke det pa kondisen i
starten av sesongen. De fikk kjienne pa ulike resultat gjennom sesongen, med bade
tap, seire og uavgjort. Flere av kampene var jevne og spennende, og det var
ingenting a si pa innsatsen selv om det iblant ble stang ut. Vi i trenerteamet synes det
var moro a se at ting vi hadde gvd pa under trening ogsa kom frem i kamp, og vi
synes mange hadde en fin utvikling. Ikke bare sportslig, men ogsa i form av at man
ikke henger med hodet, men jobber videre til tross for at man megter motstand eller
far litt stang ut.

Da vi dro til Reros pa Bergstadcup i juni meldte vi pa to lag og spilte 7v7, vi kjgrte
personbiler til/fra Raros. Et av lagene vare mgtte dessverre litt taffere motstand,
mens for det andre laget ble det mer jevne kamper. Guttene var uansett veldig flinke
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til & heie pa hverandre og pa de andre lagene som deltok fra Rissa/Stadsbygd. Det
ble en innholdsrik tur med fint vaer og mye fotball, morsomme aktiviteter og Neon
party. Vi bodde pa Skogheim Djupsjglia, et forsamlingshus et lite stykke unna bade
Ora stadion og Verket (plassen for maltid og garderober.) Vi fikk heldigvis god hjelp
av foresatte til & frakte spillere mellom kamper, maltid og andre aktiviteter. Til tross for
litt ekstra logistikk, ble tid til bade soving, godteri, dansing, fotball og vannkrig hvor vi
bodde.

Vi har gjennom sesongen trent to dager i uken, en dag pa Stadsbygd kunstgress og
en dag pa Asly, bortsett fra noen uker fri i Iapet av sommeren. Oppmagtet har veert
veldig bra, og vi har veert rundt 15-20 stk. pa trening. | oktober hadde G12 avslutning
etter trening pa Asly hvor vi gikk samlet og spiste pizza pa Norheim senteret. |
november gikk vi ned til kun en trening i uken, og trakk innendgrs i Stadsbygd
Sparebankhallen. Vi deltok pa felles avslutning for alle samarbeidslagene pa
Skavelmyra, hvor det ble pizza, musikk og prisutdeling. G12 spillerne fikk alle en
statuett hver, og spillerne hadde i forkant stemt frem «arets lagspiller.»

Vi gleder oss til en ny sesong i 2026. Spillerne viker motivert og klar for en ny
sesong, og det blir spennende a ga over til ungdomsfotballen. Vi satser ogsa pa a fa
med oss alle guttene videre pa laget og med oss pa nye kamper og til Storsjgcupen.

0= goadl

Hilsen trenerteamet.
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Arsmelding J13 (VIL/SIL/RIL) 2025

Vi startet med treninger i januar, med to treninger i uka. Vi var 7-9 stk frem til paske,
men det tok seg opp etter at handballsesongen var ferdig. Vi var 15 stk pa Selbu og
fikk benyttet oppholdet godt til bade sosiale aktiviteter og trening.

Etter & ha startet sesongen med ett braktap i snadrev og vind mot Verdal 2, sa ble
varsesongen egentlig ganske bra, med mange gode kamper med godt spill og noen
veldige gode seiere.

Vi gledet oss til Storsjgcup, men mette taff motstand og slapp inn 27 mal pa tre
kamper noe vi absolutt ikke var klar for. Vi rgk deretter ut i farste runde i B-sluttspillet
med 1-0 mot Grong, ett lag vi godt kunne ha slatt. Det ble en toff sportslig opplevelse
som vi trenere tror pavirket hgstsesongen med darlig selvtillit og generelt liten tro far
kampene. Treningsoppmaeate etter sommerferien tok seg derimot opp betraktelig, og
jentene virket & skjgnne at vi ma trene for a bli bedre.

Selve hgstsesongen inneholdt flere tap enn pa varen, men vi tapte flere jevne
kamper (1-0, 2-0) i kampens siste minutter. Vi spilte bedre fotball enn pa varen, men
manglet en goalgetter som kunne putte mal for oss. | tillegg fikk vi tilbakemelding
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underveis fra dommere i fire-fem kamper om at vi er altfor snille i duellene. Vi
avsluttet sesongen godt.

Vi trenere har veert veldig forngyd med utviklingen til jentene. Vi har blitt gode i
banespillet frem til vi naermer oss mal. Vi har ogsa hatt fokus pa a bli teffere og a ga
pa nar motstander har ball, da vi som tidligere nevnt har veert altfor snille
(avventende) nar vi ikke hadde ball. Dommerne har rett.

Vi har i ar hatt felgende spillere med oss:

Tiril Tung, Iris Maria Magpantay Pettersen, Malinn Kilen, Anna Overskott
Vemundstad, Ingrid Marie Belling, Elena Brovold, Nora Nordtiller, Alma Johanne
Olsen Ronning, Nora Lernes, Helene Meyer Berg, May Liss Helseth, Amalie Jonvik,
Ava Oldervik Moksnes, Ane Bugten, Mie Engelsas Ragnning, Tuva Stjern Rokseth,
Valery Uribe Cardona og Vilja Marie Rastad Tallefsen.

Trenerteamet bestod av Ida Berg, Anders «Pep» Moksnes, Mari Kilen og Hans Olav
Renning

Anders gjorde ett forsgk pa a si at han ikke var Pep Guardiola, men det gikk ikke, sa
da matte han stille opp pa bilde med en meget forngyd servitgr.
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Arsmelding G13 (SIL/VIL/RIL) 2025
Spillere:

15 stk fgdt 2012. Benjamin, Edvard, Elias, Ignas, Jan, Jens, Jon, Kasper, Liam,
Magnus, Richard, Sander, Silas, Stein Erik og Vetle.

2 stk fodt 2013. Gustav og Johannes.

Trenere/Lagledere:

Trenere er Geir Morten Solem, Rune Kasseth og Trond Gunnnar Foss.
Lagleder: Anne Karin T. Ravik.

Vi startet aret med sosialtur til Selbu sammen med Jenter og Gutter 12 til 16 ar.

Sesongen startet ogsa med deltagelse i TM. Der gjorde vi det ikke sa bra, men vi fant
ut at vi skulle ta det som treningskamp. Vi spilte 9ér i 2 divisjon.

| varsesongen havnet vi pa en tredje plass i var divisjon. Guttene var da veldig klare
pa at til hgsten skulle vi vinne var divisjon. S& etter en lang sommerferie startet
guttene med trening igjen og de var veldig motiverte til & vinne i sin divisjon. Guttene
tok steget og ble avdelingsvinnere i sin divisjon og vi er utrolig stolte over dem.

Vi i trenerteamet tror at arets hgydepunkt for bade oss og spillerne var Storsjacupen.
Vi var veldig spente da vi pakket oss i bussene og tok turen til Dstersund.
Trenerteamet hadde egentlig ikke sa veldig store forhapninger, men guttene var
motiverte og det smittet over pa oss. Guttene klarte seg bra under cupen og vi kom til
slutt til kvartfinalen i var gruppe, som vi dessverre tapte. Det ble mange tarer pa bade
0ss og guttene under kampene. Vi tror at alt av fglelser var ute under cupen. Guttene
har ett bra samhold, og de motiverer hverandre og tar vare pa hverandre.

Guttene vare og vi er veldig motivert for en ny sesong. Vi ser ogsa frem til & ta med
gjengen var pa tur til Storsjacupen igjen. For de er veldig motiverte for a ta revansje i
Sverige.

Anne Karin Tangen Revik, lagleder
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Arsmelding J14/J15 (VIL/SIL/RIL) 2025

Trener team:

Hovedtrener: Thor Sverre
Medtrener: Christian, Ingrid
Lagleder: Cathrin

Sesongen 2025/2026 har veert en aktiv og utviklende sesong for J14. Laget har
bestatt av en flott gjeng spillere med godt samhold, stor treningsvilje og mye
fotballglede. Vi har hatt ca 30 spillere i troppen igjennom hele sesongen.

2011 kullet har veert mest stabil pa treninger.

Laget har hatt faste treninger gjennom hele sesongen. | vinterhalvaret har treningene
foregatt i hall, mens vi i sesong har trent ute pa kunstgress og gress 2 ganger i uken.

J14 laget: Var i feil divisjon der de herjet seg igiennom 2 divisjon med ingen tap, fikk
mer motstand nar de spilte 1 divisjon, men fikk en fin 2 plass i hgstsesongen.

J15 laget: Spilte ogsa 2 divisjon og vant serien, laget besto av 7 2011 som var pa
rullering til hver kamp, 2011 fikk mer mestring der. Hgsten spilte de 1 divisjon og la
midt pa tabellen..

Cuper:

Vanvik indoor: Vi meldte pa to J14 lag og ett J17 lag med blanding av 2010 og 2009.
J14 kom pa hhv 1 og 3 plass og J17 fikk 1 plass i sin klasse.

Storsjgcup: J14 laget fikk 1 plass, og J15 kjempet seg helt til kvartfinale. Det var
stressende for J14 gjengen, sa vi fikk lane med oss J13 spillere for at kabalen skulle
ga opp nar J14 og J15 hadde kamper samtidig i gruppespill.

Resultatmessig har laget vist god fremgang gjennom sesongen, men viktigst av alt er
utviklingen vi har sett hos spillerne, bade individuelt og som lag.

Dugnader: Felles varrullaging, kjekssalg og renhold pa Lerkendal.
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Spillere:

J14 [J15

Anna Grgnning

Aurora Rian

Elise Askim

Hedda Sundland

Ida Kristine Dahle
Jenny Hindrum Dahl
Olivia Hindrum Dahl
Kristina Kobberrgd Berg
Kristine Hove Lyshaug
Marthe Kristine Kvitland

Nathalye Brosveet Johansen 2011

Sandra Johannessen
Siri Brgdreskift

Sophie Emelin Bernhoff
Vilde Einan

Ayla Remso

Karen Fenstad Kasseth
Linnea Mari Vanvik
Maren Sgras

Nora Frgseth Schei
Tiril Fenstad

Anne Marit Grg Rein
Nina Kilen

Pia Pedersen

Anna Wesche

Ellen Kvitland

Emilie Kobbergd

Ingrid Foss

Mathea Jakobsen

(@ stbank [UEE 4

Arskull Klubb
2011 Rissa IL
2011 Vanvik IL
2011 Stadsbygd IL
2011 Rissa IL
2011 Stadsbygd IL
2011 Stadsbygd IL
2011 Stadsbygd IL
2011 Rissa IL
2011 Vanvik IL
2011 Rissa IL
Rissa IL

2011 Vanvik IL
2011 Stadsbygd IL
2011 Stadsbygd IL
2011 Rissa IL
2010 Rissa IL
2010 Stadsbygd IL
2010 Rissa IL
2010 Stadsbygd IL
2010 Stadsbygd IL
2010 Stadsbygd IL
2009 Stadsbygd IL
2009 Stadsbygd IL
2010 Stadsbygd IL
2009 Stadsbygd IL
2009 Stadsbygd IL
2009 Rissa IL
2009 Stadsbygd IL
2009 Rissa IL
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Arsmelding G14 (SIL/VIL/RIL) 2025

Spillere:
Kim Andre Aasen Johan Andre Kvitland*
Shaun Kennet Aasen Stale Staverlgkk*
Tommy Kane Aasen Dominic Lundahl Prytz*
Nikolai Sterten Dalen Alazar Beyene
Emilian Monsen Farbu Rukundo Heritier
Emil Johansen Brage Aleksander Maerk
William Karijord Kruksve Martin Sannan
Oliver Wean Radsja Pedro (Petja) Laptiev*
Andreas Rokseth Daniel Andre Bredal*
Aseem Suleiman

* Spillere som sluttet i Igpet av 2025-sesongen
Merknader:

e William er ute med kneskade
« Oliver og Martin meldte overgang til Stjgrna/HIL/FIL etter endt sesong.

Trenertemet sesongen 2025 har bestatt av: Erlend Farbu, Thomas Prytz og Tove
Johansen

Sesongoppsummering

Sesongen 2025 ble et viktig og leererikt ar for G14-laget. Dette var vart ferste ar med
11’er-fotball, noe som bade var spennende og utfordrende. Overgangen ga starre
plass og rom pa banen, og guttene fikk nye erfaringer knyttet til spillforstaelse,
samhandling og roller i laget.

Vi startet sesongen med 20 spillere, inkludert to
nye spillere fra HIL/FIL/Stjgrna. Varsesongen
ble resultatmessig noe tung. Det ble en del tap,
og bade motivasjon og lagand sviktet til tider.
Likevel ga kampene viktig erfaring mot toff
motstand.

| sommer deltok laget pa Storsjacup, som ble et
| viktig vendepunkt i sesongen. Sportslig hadde
vi ikke helt marginene med oss i gruppespillet,
| som endte med tre tap og spill i B-sluttspill. Der
fikk vi en klar opptur med seier mot Intercups
MX (Mexico), fgr vi dessverre rgk ut i neste
kamp etter straffesparkkonkurranse. Til tross for dette hadde guttene en sveaert god
opplevelse pa turen, og cupen ble starten pa arbeidet med a bygge lagfalelse og
samhold pa nytt.
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Fra hgstsesongen startet trenerteamet en grundig jobb med a bygge laget pa nytt,
med tydelig fokus pa a veere ett lag: stgtte hverandre, snakke hverandre opp og sta
sammen i bade medgang og motgang. Effekten av dette arbeidet viste seg raskt.
Laget ble mer sammensveiset, og guttene handterte bade seier og tap pa en helt
annen mate enn tidligere i sesongen. Det ble spilt mange gode kamper, selv om ikke
alle endte med seier.

| Igpet av 2025-sesongen mistet vi dessverre flere spillere som sluttet pa ulike
tidspunkt. Til hgstsesongen stod vi igjen med 15 spillere, og etter en alvorlig
kneskade tidlig pa hgsten hadde vi kun 14 spillere tilgjengelig resten av sesongen.
Dette var en krevende situasjon, men guttene gjorde en fantastisk jobb, bade mentalt
og lagmessig. Innsatsen, vilien og samholdet som ble vist i denne perioden fortjener
stor ros.

| perioder har vi ogsa veert avhengige av a lane spillere fra G13 og G16 for & kunne
gjennomfgre enkelte kamper. Disse spillerne har veert til stor hjelp, bade sportslig og
lagmessig, og har bidratt positivt inn i gruppa. Vi gnsker a rette en stor takk til
spillerne og trenerne pa G13 og G16 for godt samarbeid og velvilje.

Alti alt har 2025 veert en sesong preget av utvikling, leering og sterk lagbygging, og
laget har lagt et godt fundament a ta med seg videre. Vi er stolte over gutta og gleder
oss til fortsettelsen.

-Trenerteamet
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Arsmelding G16 (RIL/SIL/VIL) 2025

Trenere / Lagledere:

Hugo Sand Rissa IL
Niklas Fallrg Rissa IL
Erlend Tung Stadsbygd IL
Marit Skjelvan Vikan Stadsbygd IL

Frode Saghaug Vanvik IL
Kristian Storsve Vanvik IL
Linda Roten Vanvik IL

Spillere:
2010 — kullet 2009 — kullet

Davis Pisarevs Rissa IL | Mikkel Fines Rissa IL
Erlend Lastad Myking Rissa IL | Oliver Sand Rissa IL
Heine Aleksander Veie Rissa IL | Sem Teweldemedinh Rissa IL
Jonas Kromerovas Rissa IL | Petter Hellesvik Stadsbygd IL
Petter Bredesen Rissa IL | David Saghaug Vanvik IL
Sander Fallrg Rissa IL | Elias Buaune Vanvik IL
Thomas Dahle Rissa IL | Kristian Balstad Vanvik IL
Tomas Kromerovas Rissa IL | Kristoffer Lyng Vanvik IL
Yousef Dayi Rissa IL | Lucas Ness Storsve Vanvik IL
Arman Sharifi Stadsbygd IL | Noa Emilian Balstad Vanvik IL
Haakon Skjelvan Vikan Stadsbygd IL | Noah Brandli Hagnes Vanvik IL

Asbjgrn Solem Andresen Vanvik IL | Simen Aleksander Roten Vanvik IL
Erik Katkovskis Vanvik IL
Trym Storheil Vanvik IL
Yan Seether Vanvik IL
2008 — kullet
Merci Ntezeyombi Rissa IL
Petter Fallrg Rissa IL
Erik Bones Bremseth Vanvik IL

Spillere som hospiterte pa en eller flere kamper:
e Brage Aleksander Meerk - Emilian Monsen Farbu - Martin Sannan - Shaun

Kenneth Aasen
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Seriespill:
Varsesong: stilte med to lag, eti 2. divisjon og et i 3. divisjon.

e 2.divisjon 1.plass — Opprykk til 1. div.
=  Ubeseiret med 9 seirer

e 3divisjon 1 plass — Opprykk til 2 div.
= 8 seirer og 1 uavgjort

Hgstsesong: stilte med to lag i 1. divisjon og 2. divisjon

e 1.divisjon 5.plass
= 4 seirer og 5 tap
e 2.divisjon 5. plass
= 1 seier, 4 uavgjort og 5 tap

Trenderskmesterskap

e 3 seireri gruppespillet og vinner J
e Mgatte Lanke/Fram, i kvartfinalen, tap 4-3

Storsjgcupen

Stilte med to lag, eti G15 og et i G16 - klassen

G15 tok seg videre til A-sluttspillet, etter 2. plass i gruppespillet. (2 seirer og 1 tap)
Sa ble det et 1-mals tap i 8 delsfinalen mot Intercups (de ble arets vinnere av cupen)
G16 gikk til B sluttspllet (3 tap i gruppespillet)

Cupen endte med tap pa staffekonk. mot Neset FK/Aasguten, i kvartfinalen.

Vanvikan Indoor:

Deltok med hele tre lag pa cupen. Sterk innsats med to andreplasser og en
tredjeplass i gruppespillet. Dessverre kvalifiserte ikke det til videre cupspill — utrolig
nok!
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Treninger/samling:

e Gjennomfart hele 70 treninger i Igpet av aret.
e Treningssamling i Selbu ble gjennomfart ei helg i februar, sammen med flere
samarbeidslag.
Treningsoppmaetet var stort sett veldig bra gjennom hele sesongen.

Sportslig:

| januar ble malet satt sammen med spillergruppa, begge lag gnsket a vinne sine
avdelinger og rykke opp fra 2.div og 3. div med lagene vare i seriespillet. Malet ble
innfridd til de grader, fasiten ble utrolige 16 seirer og en uavgjort. Fantastisk bra!
Grunnlaget ble lagt pa treningsfeltet med godt oppmate igjennom vinteren og ikke
minst gode treningsgkter. Mange av spillerne har vist god utvikling, som forsterket
seg igjennom de gode resultatene utover varen.

Hast sesongen ble en del teffere bade sportslig og mentalt, ettersom begge lagene
rykket opp en divisjon. Selv med mye tgffere motstandere viste begge lag, gjennom
kampene sine, at de fortjente opprykket. Vitar en sterk 5 plass i 1. divisjon, det ma vi
si oss godt forngyde med.

Vi ender ogsa pa 5. plass i 2.divisjon, ogsa godt levert.

Mange av spillerne fortsatte sin gode utvikling og lgftet seg med tgffere motstand
gjennom hgstsesongen.

Trenerteamet er total sett godt forngyd med utviklingen og prestasjonene til spillerne
gjennom sesongen.

Sosialt:

Samholdet i gruppa har vaert godt hele sesongen, felles opplevelser pa trening og
kamper samt Storsjacupen, tror vi har pavirket positivt til dette

Spillerne og trenerteamet har hatt fokus pa gode holdninger og fair play igjennom
sesongen.

Sesongen ble avsluttet med en felles avslutning sammen med de andre
samarbeidslagene i klubbene.

Hilsen
Trenerteamet G16
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Arsmelding G19 (RIL/VIL/LIL/SIL) 2025

Spillere:

Tor Kristian Hovstein Saether, Sander Tammerdal, Johannes Moen Wesche, Aron
Karsten, Emilian Nyborg, Fideli Harerimana, Jonathan Kopreitan Dahl, Eskil Fallin,
Petter Fallrg, Daniel Saurstrg, Tobias Denstadli, Hiermon Dawit Abrahale, Sebastian
Sand, Sander Mathias Forsell Mollan, Christian Aune, Adrian Schei Fenstad, Elkin
Antonio Tegnnesen, Johannes Rolitrg

Trenere/ lagledere:

Trener: Dag Kennet Temmerdal. @rjan Dahl og Frank Kasseth har deltatt litt i var,
men ikke i hgst.
Lagledere: Gerd Sissel Nyborg og Heidi Moen Wesche

Sesongen 2025:

Vi spilte 2 div bade i var og i hgst. Pa varsesongen ente vi pa 2 plass i gruppa, mens
vi vant gruppa var na i hgst. 8 kamper i var og 6 kamper i hgst.

Vi deltok pa Skandia Cup i sommer og kom oss til A-sluttspillet. Vi ble slatt ut av arets
vinnere i kvartfinalen. Hadde ogsa en sosial samling i hgst nar sesongen var ferdig.

Kort oppsummert sa er jeg veldig forngyd med det sportslige de har klart a fa til med
et helt nytt sammensatt lag. Det har veert en helt fenomenal god dynamikk og
samhold i gruppa. Det har fungert veldig bra. Mener selv de har tatt steg alle
sammen, og at de har fatt bedre fotball forstaelse.

Det som ikke har fungert like bra er samarbeid og tilpasninger mellom junior og
senior lagene. | tillegg til at Dag Kennet matte ha laget helt alene m. fl ting. Det har
blitt en del avlysninger av treninger pga. lite oppmgte, da de har hatt for store
pakjenninger pga. to/tre lag de har deltatt pa. Noen har spilt bade G16, junior og
senior.

De fleste spillere har gnske om junior neste ar. Dag Kennet blir ikke med som trener
neste ar.
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Arsmelding Stadsbygd kvinner senior 2025

Laget har bestatt av:

Agnete Ersgybakk (hgst)

Emilie Storheil (var)

Kristin Treen

Andrea Grgnning Emma Prytz Marthe Mandal
Angelica Farbu Erle Remma Nora Balstad
Anna Wesche Ida Berg Renata Trgen

Anne Saurstrg

Inger Elise Grgmming (var)

Sofie Kvitland

Camilla Remma

Julie Osen (var)

Stine Sgras (var)

Camilla Skalmeras

Lena Larsen

Victoria Osen

Eline Sand (var)

Trenere: Ola Sgras, Tor Langsaeter, Stian Osen, Steinar Hansen og Jan Audun

Rgmma

Lagleder: Tove Askjem Trgen

Laget deltok pa Vanvik Indoor (spilte kvartfinale) i januar, deltok pa to kampdager
med Futsal i januar/februar, og gjennomfgrte tre treningskamper for seriestart.

Vi har deltatt i 4.divisjon, 3.avd, og spilte falgende kamper;

Hjemme / Borte Kampdatoer Motstander Resultat
H 10.apr Ranheim2 1 3
B 22.apr NTNU3 2 2
B 01.jun Froya 2 0
H 13.mai Flatas 4 0
B 22.mai Orkla 2 6 3
H 03.jun Tiller 3 2 0
B 12.jun Fosen 2 2
B 14.aug Ranheim2 5 3
H 21.aug NTNU3 2 0
H 18.sep Orkla 2 2 3
H 21.sep Froya 8 1
B 02.0okt Tiller 3 3 2
H 19.0kt Fosen 1 2

Dette ga oss en 6.plass pa tabellen, med 10 poeng og mange erfaringer rikere. Vi har
gjennom sesongen hatt med flere spillere fra J15 — da det har veert knapt med folk til

enkelte kamper. Vi takker for hjelpen til de som har veert med. Haper vi ser dere

neste sesong ogsa.
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Pa spillermgte i mars meldte vi oss pa dugnad med vask av tribuner pa Lerkendal far
RBK sine hjemmekamper. Vi vasket 5.april og 28.juni. Den tredje dagen byttet vi vekk
til en annen gruppe. Vi har ogsa hatt ansvar for renhold av garderobene i var-
sesongen. Super innsats av de som stilte opp pa dugnad.

Som avslutning av varsesongen tok vi en bytur med aktivitet pa Trondheim Arena og
middag pa Egon. En veldig hyggelig dag! Hgstsesongen ble avsluttet pa
mgterommet i hallen med pizza og brus etter siste hjemmekamp.

Sesongen har veert fin, med bade oppturer og nedturer. Vi er vel enig i at vi har hatt
mer stang ut enn stang inn i jevne kamper — men det far ga som leering. Vi har ogsa
hatt godt oppmate pa kampene vare, og publikum stortrives pa den nye tribunen. Vi
har hatt kiosksalg pa hjemmekampene, sa takk til de som har stilt opp som
kioskverter ogsa.

Det ble bestemt a ikke melde pa lag til Futsal-sesongen 2025/2026 da det var litt
vanskelig a fa med tilstrekkelig antall spillere til kampdagene forrige sesong.

Bildet tatt etter en god hjemmekamp pa Stadsbygd
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Arsmelding for dommergruppa i Stadsbygd Idrettslag 2025

Dommeransvarlig har i 2025 veert Kristin Karli-Hjelmen. Vi har viderefgrt samarbeid
med Rissa og Vanvik, og bistatt hverandre med dgmming av kamper og cuper.

For sesongstart hadde klubben 3 klubbdommere.

Vi gjennomfarte klubbdommerkurs i april i samarbeid med Rissa og Vanvik, hvor alle
spillere fadt 2011 pa G14 og J14 ble invitert til & delta. Kurset ga 5 nye
klubbdommere til Stadsbygd IL, hvor en sluttet etter sommeren. De har demt pa
Stadsbygd Indoor, barnefotballcup, KiwiBama-cup, seriekamper for J/G11,
kampkvelder og turnering gjennom RBK fotballskole.

Var ene rekruttdommer har veert lenge ute med skade, men startet med noe
dgmming pa varsesongen, for hun var fullt tilbake som dommer i hgstsesongen.

Veronika Fjeldvaer har velvillig bistatt som veileder til rekruttdommeren.

Vi har gjennom aret hatt fokus pa FairPlay bade pa og utenfor banen, og a trygge
dommerne i sin rolle.

Aktive dommere i 2025

Klubbdommere Rekruttdommer Dommere

Arman Sharifi Lone Ersgybakk Veronika Fjeldveer
Anne Marit Grg Rein
Unni Stordahl Foss
Ingrid Stordahl Foss
Emil Johansen
Shaun Aasen

Kim Aasen

Tommy Aasen
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Arsmelding sesongen 2025 for Veronika Fjeldvaer

Dommer: Veronika Fjeldvaer
Sesongen 2025:

Sesongen 2025 har veert en annerledes sesong med foreldrepermisjon hele
sesongen.

Gjennomfarte godkjent test for 8 demme Norsk Tipping og Toppserien hgsten 2025,
men grunnet familielivet ble det ikke full oppstart denne hasten. Fikk dgmt to kamper
i Norsk Tipping ligaen. Aret har derfor bestatt i opptrening etter fadsel og graviditet
for a vaere klar til sesongen 2026.

Utover det har jeg veert fadder for Lone Kjeldsli Ersgybakk og har fatt sett henne i to
kamper en som AD og en som HD. Utover det har jeg veert tilgjengelig pa telefon
dersom det har vaert noen spgrsmal. Haper pa flere kamper og mer oppfelging
sesongen 2026.
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Resultat 2025 Tonje Grentwedt
Stadsbygd IL 23.03.2026 - 2059
Arstail: 2095, Fra periode: 1, Tl periote: 12, Snu foriegn Side 1av 3
Sum Foamige &r Endring %
SALGS- 06 DRIFTSINNTEKT
34000 Salgsinniekt handelsvares, avgifispllktlg, hey sais
3520 Sponsornniekter mimyva 34E 500,00 300 (004, 00 4B 500,00 16,17
3605 Leleineeki fast elendom, avgispikig 413 264,00 41551400 -2250,00 -0,54
3625 Leleiniekier bana 130 000,00 3 500,00 126 400,00 3511..
3530 Laleinhelter iidratt 100 000,00 100 004,00
3635 Leleineiekt allidrett 10 000,00 10 000,00
3510 Lleiniekt andre vanige drifismidier, avgitsplkiig 130 004,00 -130 000,00 —100...
3620 Annen eenniektdtstiskudd 326 162,00 316 094,00 007200 3,17
330 Kaontingentidestakerangttt 350 770,00 276 283,60 74 476,40 26,95
330 Startkontingent 14 400,00 14 900,00 -500,00 -3,04
3330 Trim/svemmabasseng 7 750,00 -7 750,00 —100...
3350 Salg | egne amangementer 220 233,00 217 830,00 240300 1,10
3355 Egne amangement - Indoar 4E 820,00 57 748,00 -B 928,00 15,46
3380 Dugnad 133 800,00 156 512,00 2528800 1535
3460 Aktvitatsmidier 233 563,00 270 030,00 46 447,00 —17,20
3470 Grasioiandeien 110 267,06 107 071,10 318596 295
3480 Caverstatie 3713,00 75 500,00 ~71 781,00 -95,07
3485 Stetie leypek|anng 93500 220,00 51500 122,62
3480 Driftstiskudd SIL 355 000,00 355 004,00
3530 Sponsornniekter wmva 55 000,00 0 000,00 -5000,00 833
3645 Laleinekier skl - Graniund 1102 500,00 107 504,00 -5 100,00 —4,74
3650 Inntekter skianiegy 25 200,00 25 400,00 -200,00 -0,73
3560 Ewrige lelelnmtelder hall 74 368,00 109 192,00 -34 824,00 -31,89
3560 Arskoet hal 34 350,00 34 676,00 325,00 -0,15
3565 Engangsbed. hall 21850,00 25 276,00 -3 386,00 —13,40
3810 Samstatte 2 854,00 12 748,00 -0.394,00 77,61
3340 Inntakt Discgoll
3350 Dekning av kostnader
3360 Innkludering - nndekt 87 745,00 133 040,00 45 205,00 -34,05
3380 Diverse Inntekie 195 467,00 7O602,00 11588500 14556
Sum SALGS- 06 DRIFTSINNTEKT 3E3B4T06  3535B82T0 3456438 057
VAREHOSTHAD
4300 Innkjsp av vaner for videnssalg, hey avgissats -111 187,63 -102 523,00 -BA59,E3 BAS
Sum VAREKOSTHAD 111 187,83 —102 538,00 -BE58.83 BAS
Sum Bruitofortjenseate [37%) 351365923 343335470 2630455 075
LBNNSKOSTNAD
5100 Lenn i ansatte —50 000,00 —50} 000,00
Sum LENNSKOSTHAD -0 (00,00 —50 000,00
ANNEN DRIFTSKOSTMAD
000 Awskrvninges hall —-250 000,00 -250 000,00
002 Awskrvninges bane -578 902,00 576 902,00 -100...
B0 Awskrvninger tribuneaniagg -25 000,00 -25 000,00
stbank B QRS B ®
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Balanse
Stadsbygd IL

Tonge Grentvedt

23.03.2026 - 21:00

Stadsbygd Sparebank e——— =

Arstall: 2025, Fra periode: 1, T parioge: 12, Side 1av 2
Konto LB Bavegalza Sum %
Eiendeler
Anleggsmidler
1081 Silanlegg 1,00 1,00
1083 Tritune 453 276,96 27 624,73 48590169 4,65
1100 Hall 5532 480,24 -20 000,00 5372 480,24 -4,70
1105 Shihyite 1,00 1,00
1108 Utelager 1,00 1,00
1148 Lyslaype 1,00 1,00
1150 Toamter 60 000,00 60 000,00
1202 Sn@scocier 1,00 1,00
1208 Flenirakior 1,00 1,00
1261 Lysaniegg Hall 378 490,40 -175 000,00 2013 490,40 -45,24
1262 Lysanieqq kursigreszhane 318 094,40 318 094,40
1280 Kontormaskiner 1,00 1,00
1258 Buts|etierts avskrminges
1305 Angelar | Statsbygd Samfunnshus 1,00 1,00
Sum Anbaggsmidiar g 434 75560 -84 J80,87 £339 97473 -1.47
Kundefordringer
1500 Kundefordringsr 95 333,00 14 568,20 110 401,20 15,20
Sum Kundefordringsr 35 E33,00 14 568,20 110 401,20 15.20
Andre fordringer
1530 Cpptjent, lie fakiuner driftsinriest 12 150,00 -12 150,00 -100...
1570 Anre kortslktige fordinger 410 420,33 410 420,33
1560 Axsatning tEp pd kundefordinger -21 230,00 -21 230,00
1743 Forskudishetalt forsikring 20 215,00 20 215,00
1748 Angre forskuddsbetalie drifiskostnader 27 825,50 -15 803,50 12 022,00 -56,30
Sum Andre Toerdringar 33 575,60 381 461,53 471 43733 954,23
Bank og kontanter
1920 Bank 4336.20.07241 433 571,43 34 629,22 468 200,65 7.59
1922 Bank 4336.14.531048 68 742,72 24 067,64 96 329,86 41,71
1924 Konbo 4335.17.95793 428159 -4 261,14 2,45 -29,52
1926 Konbo frikdretishane 15.59129 666,14 -682,91 3,73 93,53
1330 Ssvilkirskoro 274722 51,52 270904 1.E9
Sum Bank og kontanter 511 02860 58 B24,63 569 B53.23 11.51
Sum Elemdelar 7 081 093,00 380 573.43 7441 GEE4T 509
Gjeld og egenkapital
Egenkapital
2050 Annen egenkapital ~1.340 731,68 ~1.340 731,68
25 Angel fibune
- [] &
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Balanse Tonje Grantvedt

Stadsbygd IL 23.03.2026 - 21:00

Arstall: 2025, Fra periode: 1, Til periede: 12, Side 2 av 2

Konto LB Bevegelse Sum %
Udisponert resultat 17361528 17361528

Sum Egenkapital —1 340 731,68 17361528 1167 116,40 -12,95

Langsiktig gjeld

1923 Bankkonto 4336.18.72321 - Iys -484484,10  -T13010,20 1197 494,30 147,17
2250 Lan 1547827 -3 447 097,72 17076521 -327633251 -495
2255 Lan 1569335 -1 546 751,41 7237175 -1474 37966 -468
Sum Langsiktig gjeld -5478333,23  -469873,24  -5945 206,47 8,58

Kortsiktig gjeld

2400 Leverandergjeld —78 973,53 2109682 -57 876,71 -28,71
2700 Utgaende merverdiavgift, hey sats

2710 Inngaende merverdiavgift, hay sats

2713 Inngaende nmva, 12 % (kjap)

2740 Oppgjerskento merverdiavgift =11 731,21 56 287 B3 44 556 42 479 .
2900 Forskudd fra kunder —80 828,00 -5 590,00 -66 418,00 9,19
2005 Inntekter prosjekter ikke pabegynt 45 000,00 —-45 00D, 00

2540 Diverse gjeld =77 359,00 -45 58344 -122842 44 5892
2950 Palapt rente -844.23 -6,30 -85053 0,75
2960 Annen palept kostnad =32 292 12 =37 520,24 -69 812 36 116,19
2999 Annen kortsiktig gjeld =& 000,00 -8 000,00

Sum Kortsiktig gjeld ~262 028,09 -64 315,53 -326 343,62 24,55
Sum Gjeld og egenkapital —7 081 093,00 -360 573,49 -7 441 666,49 5,00

Sum Balanse

BUDSJETT 2026

Inntekt Utgift Resultat

Hoved kr 725,500 | kr 679,000 | kr 46,500

Anlegg kr 1,723,752 | kr 1,802,282 |-kr 78,530

Allidrett | kr 17,300 | kr 17,000 | kr 300

Friidrett | kr 144,000 | kr 144,500 |-kr 500

Fotball kr 797,000 | kr 739,500 | kr 57,500
Ski kr 92,000 | kr 115,500 |-kr 23,500

kr 3,499,552 | kr 3,497,782

Budsjettert resultat: kr 1,770
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Gkonomisk beretning for Stadsbygd Idrettslag, Stadsbygd Anlegg og
Stadsbygd Fotball 2025

Regnskap

| 2025 har Stadsbygd Idrettslag og underliggende avdelinger hatt en sunn og solid
gkonomi. Alle avdelinger har gjennomfert arrangementer og dugnader, som har skapt
inntekter for idrettslaget giennom aret. | tillegg har ungdomslagene i fotballgruppen
gjennomfgrt dugnader for & dekke noen av kostnadene med a reise pa turneringer og
sosiale tiltak. Dette er penger som idrettslaget oppbevarer pa sin konto, og betaler ut
til lagene pa foresparsel. Dette er bokfart som annen kortsiktig gjeld i vart regnskap
og er per 31/12 pa 122.942 kroner. Dette gjar vi for at lagledere skal slippe a
oppbevare pengene pa private kontoer.

De ulike avdelingene har noe ulik resultatoppnaelse i henhold til budsjettert bidrag,
hvor avvik skyldes investeringer i utstyr, vedlikehold og lavere aktivitetsmidler.
Likviditeten i idrettslaget vurderes som sveert god. De gkonomiske forutsetningene
for videre drift og utvikling av Stadsbygd Idrettslag ma med dette kunne sees som
tilfredsstillende.

Prosjekter

|drettslaget har i ar gjennomfart restaurering av Ballbingen pa Stadsbygd, i den
forbindelse ble idrettslaget tildelt 300.000kr i spillemidler, og lokale firmaer og
forening, herunder Stbank, SMN og Saniteten bidro med til sammen 80.000kr i
sponsormidler. Den totale kostnaden belgp seg til 549.138 kroner inkl.mva, forelgpig
star 59.310 kroner som en kostnad i regnskapet. Denne kostnaden vil bli dekket i sin
helhet av sponsormidler.

Inkludering
| tillegg til stetten fra vare trofaste hovedsponsorer og skilt sponsorer har idrettslaget i

ar mottatt stgtte fra COOP dugnaden- en stgtteordning som dekker sentrale
kostnader knyttet til idrett og organiserte fritidsaktiviteter for barn og unge i familier
med darlig rad. |drettslaget bruker i tillegg betydelige midler pa & redusere
egenandeler for alle og a gi fritak for egenandeler for enkelte.

Avskrivninger i 2025
| 2022 besluttet idrettslaget a avslutte avskrivningene som var knyttet til gjeldfrie
eiendeler. Det ble ogsa besluttet & viderefgre dette prinsippet.

Med Vennlig Hilsen
Tonje Grgntvedt, Kasserer Stadsbygd IL
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Til arsmetet i Stadsbygd Idrettslag

' REVISJONSBERETNING FOR 2025

Vi har utfert revisjon av regnskapet for Stadsbygd Idrettslag for perioden
01.01.2025 - 31.12.2025. Vi har pa stikkprovebasis gjennomgatt et tilfeldig
utvalg av regnskapsbilagene. Alle kontrollerte bilag er tilfredsstillende
dokumentert,

Vi har ogsa foretatt avstemming mellom de ulike bankkonti og regnskapet,
og finner at disse stemmer overens med kontoutskrifter fra banken.

Arets resultat viser et underskudd pa kr. 173.615,-
Underskuddet foreslds tillagt lagets bokferte egenkapital.

Ut ifra den kontroll vi har foretatt, mener vi at det framlagte resultat og
balanseregnskap pr 31.12.2025 kan fastsettes som lagets regnskap for
2025,

Rissa, 20. mars 2026
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Valgkomiteens innstilling til arsmgtet i Stadsbygd IL 25. mars 2026

HOVEDSTYRET SIL

(Leder for 1 ar, avrige for 2 ar)

Steinar Hansen Leder 2026
Stefan Hansen Medlemsansvarlig 2026-2027
Linn Kristin Hassel Sekreteer 2026-2027
Marte Hoff Arr. ansvarlig 2026-2027
Tonje Grgntvedt Kasserer 2025-2026
IAnne Sofie Storsve Meyer |Inkluderingsansvarlig 2025-2026
Frank Kasseth Leder Anlegg 2026-2027
Kristin K Nilsen Leder Fotball 2026
Bard Henning Amundsen [1. vara, politiattestansvarlig (meter i styremater) [2026-2027
Marius Rgnningen 2. vara / vara politiattestansvarlig 2026-2027
STADSBYGD ANLEGG KOMITEE :(alle for 2 ar)
Frank Kasseth Leder (Styremedlem hovedlaget) 2025-2026
Kristoffer Fjeldvaer Repr 2026-2027
Marte Hoff Repr trimrom 2026-2027
Svein Olav Nilsen Repr. (Komiteleder Granlund) 2025-2026
Norvald Grgnning Repr. (Komiteleder Stadion) 2026-2027
Repr. (Komiteleder Stadsbygd
Geir Vidar Johansen Sparebankhallen) 2025-2026
Morten Kilen Repr. (Komiteleder Discgolf) ikke mgteplikt 2026-2027
ALLIDRETT: (alle for 2
ar)
Maria Mikkelhaug Leder 2026-2027
Julie Moa Wester Repr 2025-2026
Haakon Kvithyll Repr 2026-2027
Jim Martin Berg Repr 2025-2026
Signe Lian \Vara 2026-2027
SKiI: (alle for 2 ar)
Jannicke Iren H
Dyrendahl Leder 2026
Arne Hakon Schei Repr 2025-2026
Bianca Frgseth Repr 2025-2026
Stian Darell Repr 2026-2026
Gerald Eriksson Repr 2025-2026
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https://www.facebook.com/julie.m.wester

FRIIDRETT: (alle for 2 ar)

Leder 2026-2027
Marit Vemundstad Repr 2025-2026
Stine Gynnild Repr 2025-2026
Erlend Johan Skraastad |Repr 2026-2027
FOTBALL: (alle for 2 ar)
Kristin Nilsen Leder (Styremedlem hovedlaget) 2026
Hans Olav Rgnning Fiks/Medlemsansvarlig 2026-2027
Katharina Overskott Sekreteer 2026-2027
Fredrik Duun Arrangementsansvarlig 2026-2027
Anniken Fjeldvaer Sportslig leder (barnefotballansvarlig) 2026
Robert Andresen Kvalitetsklubbansvarlig 2025-2026
Harriet Feetten Schei Arrangementsansvarlig 2026

Ungdomsrepresentant
Anne Marit Grg Rein Ungdomsrepresentant vara 2025-2026
Revisorer: (alle for 2 ar)
Ronald Gangstae Revisor 2026-2027
Per Inge Tung Revisor 2026-2027
Hilde Rostad vara 2026-2027
UTSENDINGER IDRETTSRADETS ARSM@TE (NB! 2 FRA HVERT
KJGNN!)
(Alle for 1 ar)
Knut Einar Askim Representant 2026
Kristin Nilsen Representant 2026
Frank Kasseth Representant 2026
Jannicke Iren H Dyrendahl |Representant 2026
Stefan Hansen \Vara 2026
Marte Hoff Vara 2026
VALGKOMITEE
(Alle for 1 ar)
Knut Einar Askim Leder 2026
Kari Klepp Representant 2026
Randi Bragdreskift Representant 2026
Erlend E Bradreskift \Vara 2026
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